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1.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1 Пояснительная записка  

Рабочая программа по освоению детьми шестого года жизни основной 

общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования (далее 

ООП ДО) разработана в соответствии с федеральным государственным стандартом дошкольного 

образования (далее ФГОС ДО) и с учетом комплексной образовательной программы дошкольного 

образования «Детство» под редакцией Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др.(далее 

программа «Детство») https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98-kompleksniye-

programmy/468programma-detstvo 

Основанием для разработки рабочей программы служат:  

 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ;  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. № 1014;  

 Федеральный государственный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

приказом Минобрнауки России № 1155 от 17.10.2013 г.  

 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации  

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» СП 

3.1/2.4.3598-20 (Постановление № 16 от 30.06. 2020 Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации);  

 Приказом Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка приема на 

обучение по образовательным программам дошкольного образования» от 15.05.2020г.№ 236;  

 Санитарные правила 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». (Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» от 28.09.2020 № 28) (далее 

СанПиН);  

 Устав МБДОУ   

Рабочая программа обеспечивает развитие личности детей 6-8 лет в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей и направлена на решение задач, указанных в пункте 1.6 ФГОС ДО.  

Рабочая программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный.  

ООП ДО реализуется на государственном языке Российской Федерации - русском. Режим 

работы группы – 5 дней с 07.00ч до 19.00ч.  

 

1.2. Цели и задачи реализации основной общеобразовательной программы –  

образовательной программы дошкольного образования Цели:  
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 Создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности;  

 На создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей (п.2.4 ФГОС ДО);  

 Создание каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, 

широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, 

творческой самореализации; развитие самостоятельности, познавательной и 

коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, 

определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру (программа «Детство»).  

Задачи:  

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей  

здоровья);  

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования);  

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром;  

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности;  

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;  

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей;  

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей.  
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1.3.  Принципы и подходы к формированию рабочей программы  

Основные принципы соответствуют п.1.4. ФГОС ДО и программе «Детство»: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования);  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

5) сотрудничество Организации с семьей;  

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности;  

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Основные подходы к формированию рабочей программы (далее Программа):  

личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса с учетом того, что развитие личности ребенка является главным 

критерием его эффективности. Механизм реализации личностно-ориентированного подхода – 

создание условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, 

склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной 

свободы, права на уважение. Личностно-ориентированный подход концентрирует внимание 

педагога на целостности личности ребенка и учет его индивидуальных особенностей и 

способностей. «Реализация личностного подхода к воспитательному процессу предполагает 

соблюдение следующих условий: в центре воспитательного процесса находится личность 

воспитанника, т.е. воспитательный процесс является антропоцентрическим по целям, содержанию 

и формам организации; организация воспитательного процесса основывается на субъекте и  

субъектном взаимоотношении его участников, подразумевающем равноправное сотрудничество и 

взаимопонимание педагога и воспитанников на основе диалогового общения; воспитательный 

процесс подразумевает сотрудничество и самих воспитанников в решении воспитательных задач; 

воспитательный процесс обеспечивает каждой личности возможность индивидуально 

воспринимать мир, творчески его преобразовывать, широко использовать субъектный опыт в 

интерпретации и оценке фактов, явлений, событий окружающей действительности на основе 

личностно значимых ценностей и внутренних установок; задача педагога заключается в 

фасилитации, т.е. стимулировании, поддержке, активизации внутренних резервов развития 

личности» (В.А. Сластенин); личностно-деятельностный подход рассматривает развитие в ходе 

воспитания и  
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обучения как с позиции педагога, так и с позиции ребенка. В соответствии с данной установкой 

педагога видят свою миссию в том, чтобы помочь обучающимся стать людьми: любознательными 

и пытливыми, знающими и умеющими пополнять знания, думающими, коммуникативными, 

непредубежденными и обладающими широким кругозором, способными принимать решения и 

отвечать на вызов, разносторонними, размышляющими и способными к рефлексии; 

индивидуальный подход к воспитанию и обучению дошкольника определяется как комплекс 

действий педагога, направленный на выбор методов, приемов и средств воспитания и обучения в 

соответствии с учетом индивидуального уровня подготовленности и уровнем развития 

способностей воспитанников. Он же предусматривает обеспеченность для каждого ребенка 

сохранения и укрепления здоровья, психического благополучия, полноценного физического 

воспитания. При этом индивидуальный подход предполагает, что педагогический процесс 

осуществляется с учетом индивидуальных особенностей воспитанников (темперамента, характера, 

способностей, склонностей, мотивов, интересов и пр.), в значительной мере влияющих на их 

поведение в различных жизненных ситуациях. Суть индивидуального подхода составляет гибкое 

использование педагогом различных форм и методов воздействия с целью достижения 

оптимальных результатов воспитательного и обучающего процесса по отношению к каждому 

ребенку. Применение индивидуального подхода должно быть свободным от стереотипов 

восприятия и гибким, способным компенсировать недостатки коллективного, общественного 

воспитания; культурно-исторический подход заключается в том, что в развитии ребёнка 

существуют как бы две переплетённые линии. Первая следует путём естественного созревания, 

вторая состоит в овладении культурными способами поведения и мышления. Развитие мышления 

и других психических функций происходит в первую очередь не через их саморазвитие, а через 

овладение ребёнком «психологическими орудиями», знаково-символическими средствами, в 

первую очередь речью и языком; деятельностный подход к проектированию образовательной 

программы, при котором содержание программы должно обеспечивать развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности (п.  2.6 ФГОС ДО); конкретное 

содержание образовательных областей может реализовываться в различных видах деятельности – 

как сквозных механизмах развития ребенка (п. 2.7 ФГОС ДО); ситуационный подход, в котором 

основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, то есть такая 

форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. 

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной 

деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного 

результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. 

Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для 

выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). 

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, 

реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. Образовательные 

ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной 

деятельности. Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их 



7 

 

применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества 

(программа  

«Детство»); комплексный подход обеспечивает целостность воспитательно-образовательного 

процесса в интеграции содержания обязательной части образовательной программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (программа «Детство»); интегративный 

подход дает возможность развивать в единстве познавательную,  

эмоциональную и практическую сферы личности ребенка (программа «Детство»); индивидуально-

дифференцированный подход включает краткие характеристики достижений детей в освоении 

содержания программы. Каждый ребенок развивается в своем темпе; задача воспитателя – 

бережно относиться к этому процессу, создавать условия для естественного индивидуального 

личностного роста (программа «Детство»).  

1.4. Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей 6-8 лет  

1.4.1. Учет специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность  

Территориальные особенности Ханты-Мансийского автономного округа-Югры 

Культурно-исторические условия  

Программа разработана для детей, проживающих в районе, приравненном к территориям 

крайнего севера в Ханты-Мансийском автономном округе-Югре, где коренными жителями 

являются ханты и манси, преобладают жители, имеющие русскую национальность. В данной 

местности проживают: русские, ханты, манси, украинцы удмурты, татары, башкиры, марийцы, 

чуваши: немцы, узбеки, киргизы и другие национальности.   

С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений 

национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов национального 

(местного) фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с 

искусством, народных игр, средств оздоровления.  

Дети приобщаются к национально-культурным традициям через: поговорки и пословицы, 

загадки, песни, сказки, сказы, игры, народную игрушку, декоративно-прикладное искусство.  

Наряду с открытостью, уважением к людям разных национальностей Программа 

предусматривает формирование национальной безопасности.  

Демографические условия  

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей 

различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями. Взрослые с уважением относятся к детям, 

разговаривающим на родном для них языке, внимательно прислушиваются к пожеланиям друг 

друга (педагоги и родители из семей другой этнической принадлежности).   

С учетом особенностей демографической ситуации в Ханты-Мансийском округе Югре 

определяются формы, средства образовательной деятельности, какв режимных моментах, так и в 

непосредственно образовательной деятельности с детьми, организации развивающей 

пространственно-предметной среды.    
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Экологическое направление в построении образовательного процесса в детском саду 

выделяется особая роль.Детей обучают основам экологической культуры, а также последовательно 

и связно рассказывать о своих наблюдениях в природе, описывать природные явления.  

Климатические условия  

С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической обстановки, 

здоровья детей определяется проведение оздоровительных мероприятий процедур, организация 

режимных моментов.  

Процесс воспитания и развития в группе является непрерывным, но, тем не менее, график 

образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:   

1) холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется определенный 

режим дня и осуществляется планирование непосредственно образовательной деятельности с 

детьми в разнообразных формах работы;   

2) летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой 

режим дня, осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая деятельность.   

Прогулки с детьми в холодный период предусматриваются в соответствии с требованиями 

СанПиН и режимом/распорядком дня. Обязательная минимальная длительность ежедневных 

прогулок составляет 3 часа. Продолжительность прогулки определяется в зависимости от 

климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 150 С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки рекомендуется сокращать.  

Прогулки должны организовываться 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 

половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой.  

Вусловиях холодной сибирской зимы, когда световой день уменьшается до 7 часов, 

количество прогулок и совместной деятельности взрослого и детей, осуществляемой на улице во 

вторую половину дня, сводится к минимуму. Прогулка не рекомендуется проводить при t воздуха 

ниже –150 С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4-х лет.  

Особое внимание уделяется одежде детей, которая должна соответствовать погодным 

условиям. На зимних прогулках детям удобнее в утепленных куртках и штанах (комбинезонах) 

спортивного фасона, чем в тяжелых шубах (для занятий по физическому развитию и игре в 

подвижные, народные игры на прогулке). 

 

1.4.2. Возрастные и индивидуальные характеристики особенностей развития детей 6-8 лет 

Ребенок на пороге школы обладает устойчивыми социально нравственными чувства и 

эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения.  

Мотивационная сфера дошкольников 6-8 лет расширяется за счёт развития таких 

социальных мотивов, как познавательные, про социальные (побуждающие делать добро), 

самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о том, 

что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и 

возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок испытывает чувство 

удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда 

нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, 
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положительное недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием 

эмоционального отношения со стороны взрослых.    

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции 

глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны 

в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщённые 

эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это 

существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения — ребёнок может не 

только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять 

неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, 

радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника 

становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учётом интересов и потребностей других 

людей.    

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Дошкольник 

внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо 

интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, 

где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 6-8 лет 

приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, 

именно в этот период зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, 

вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они 

стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть 

все возможности придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер и 

избегать негативных форм поведения.    

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, 

проявляют стремление к усвоению определённых способов поведения, ориентированных на 

выполнение будущих социальных ролей.   

К 6–8 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья.    

В играх дети 6-8 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — 

рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом 

из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать 

на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во 

взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как главную, так и подчинённую 

роль.  

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических 

возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся 

равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребёнок 

способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной 

инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со 

сверстниками.    
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В возрасте 6-8 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, 

цвете, величине предметов. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние 

особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс 

(цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается 

устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. 

Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от её привлекательности для 

него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6-8 лет у детей увеличивается объём памяти, что 

позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объём информации. Девочек 

отличает больший объём и устойчивость памяти.   

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а 

с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное 

фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой 

преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чётче 

прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, например, даже в самых 

фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых 

фантастических рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы 

рисунка, историй и т. п. дети 6-8 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут 

обдумывать его до начала деятельности.   

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет 

ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, 

чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. 

Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного 

лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим 

предметным действиям даже в случаях затруднений. Возможность успешно совершать действия, 

серии и классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления 

всё более активно включается речь. Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для 

обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых 

понятий.   

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, 

но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка 

позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы 

существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник всё чаще 

использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6-8 лет 

увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на 

вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. 

Активно развивается и другая форма речи — монологическая. Дети могут последовательно и 

связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего 

дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится подлинным 

средством как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции 

поведения.    
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К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 

читатель. Тяга к книге, её содержательной, эстетической и формальной сторонам — важнейший 

итог развития дошкольника-читателя.    

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и жанрах 

искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и 

исполнителей).   

Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность 

произведений музыкального искусства.   

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно 

следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который 

теперь становится опережающим. Они способны изображать всё, что вызывает у них интерес. 

Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают 

множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, аппликации.    

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному 

замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными 

деталями; делать игрушки путём складывания бумаги в разных направлениях; создавать фигурки 

людей, животных, героев литературных произведений из природного материала. Наиболее 

важным достижением детей в данной образовательной области является овладение композицией.    

В группе с нормально развивающимися детьми воспитываются 3 детей с ОВЗ (заключения 

ТПМПК) с ТНР. Для организации коррекционно-развивающей работы отобраны эффективные 

формы: индивидуальные и подгрупповые занятия со всеми детьми, нуждающимися в 

профилактической и коррекционно-речевой помощи, имеющие:  

- нарушение произношения – фонетический дефект;  

- фонетико-фонематическое недоразвитие речи;  

- общее недоразвитие речи 1, 3-4 уровня;  

- сенсомоторная алалия  

Характеристика речи детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи  

Фонетико-фонематическое недоразвитие (ФФН) – это нарушение процессаформирования 

произносительной системы родного языка у детей  с  различными  речевыми расстройствами 

вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. Определяющим  признаком  

фонематического  недоразвития  является  пониженная способность к анализу и синтезу  речевых 

звуков, обеспечивающих восприятие фонемного состава  языка.  В  речи  ребенка  с  

фонетикофонематическим  недоразвитием  отмечаются трудности  процесса  формирования  

звуков,  отличающихся  тонкими  артикуляционными или акустическими признаками.  

Несформированности  произношения  звуков  крайне  вариативна  и  может  быть выражена в речи 

ребенка различным образом:  

- заменой звуков более простыми по артикуляции;  

- трудностями различения звуков;  

- особенностями   употребления    правильно   произносимых  звуков  в  речевом контексте.  
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Следует  подчеркнуть,  что  ведущим  дефектом  при  ФФН  является несформированность  

процессов  восприятия  звуков  речи.  В  последние  годы  все  чаще выявляются дети,  у которых 

произношение звуков исправлено в процессе  краткосрочных логопедических занятий, но не 

скорригировано фонематическое восприятие.  

Характеристика речи детей с общим недоразвитием речи  

ОНР (общее недоразвитие речи)  -  различные сложные речевые расстройства, при которых  

нарушено  формирование  всех  компонентов  речевой  системы,  т.е.  звуковой стороны 

(фонетики)  и  смысловой  стороны  (лексики,  грамматики).  Общее  недоразвитие речи  может  

наблюдаться  при  сложных  формах  детской  речевой  патологии:  алалии, афазии (всегда), а 

также ринолалии, дизартрии  (иногда). Несмотря на различную природу дефектов,  у  детей  с  

ОНР  имеются  типичные  проявления,  указывающие  на  системные нарушения речевой 

деятельности:   

- более позднее начало речи: первые слова появляются к 3-4, а иногда и к 5годам;   

-речь аграмматична и недостаточно фонетически оформлена;   

- экспрессивная речь отстаёт от импрессивной, т.е. ребёнок, понимая обращенную к нему речь, не 

может сам правильно озвучить свои мысли;  - речь детей с ОНР малопонятна.  

Недоразвитие  речи  у  детей  может  быть  выражено  в  различной  степени:  от  полного 

отсутствия  речи  до  незначительных  отклонений  в  развитии.  С  учетом  степени 

несформированности речи выделяют   четыре   уровня ее недоразвития.  

Характеристика речи детей с сенсомоторной алалией  

Сенсомоторная алалия – расстройство речи у детей, представленное в грубой форме. При этом 

речь может отсутствовать полностью или частично в зависимости от формы поражения, а также 

степени. Дефект становится следствием поражения корковых центров головного мозга. Именно 

они отвечают за речевое развитие ребенка, его нормальный функционал. Появиться болезнь может 

еще на этапе внутриутробного развития или на протяжении первых трех лет жизни.  

Признаки, которые становятся наиболее типичными для сенсомоторной алалии:  

- минимальный словарный запас;  

- позднее формирование речевого функционала;  

- нечленораздельное произношение, проблемы с произношением; - проблемы слоговой структуры.  

При сенсомоторной алалии выделяются и неврологические проявления. Это непонимание 

обращенной речи, высокая речевая активность, но разговаривает ребенок на «собственном» языке, 

грубые нарушения фонематического слуха.  

Многообразие речевых дефектов и индивидуальных особенностей каждого ребенка требует 

дифференцированного подбора приемов работы с каждым ребенком. При составлении 

индивидуальных планов коррекционной работы и при работе по ним, использовались 

методические рекомендации различных авторов, выбирался материал наиболее эффективный для 

данного случая.  

Особенности контингента  Количество  %  

Общее количество детей  14 100  
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мальчики  6 46 

Девочки  8 54 

Живут в полной семье  9  60  

Живут в неполной  семье  5 40  

 

1.4.3. Характеристики особенностей семей детей 6-8 лет  

 

 

 

 

1.5.  Планируемые результаты освоения основной общеобразовательной программы 

– образовательной программы дошкольного образования  Целевые ориентиры на 

этапе завершения дошкольного образования:  

1. ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно 

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности;  

2. ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты;  

3. ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

4. ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

Социальное положение 

родителей 
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высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности;  

5. у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

6. ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

7. ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности.  

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка 6-8 

лет, представленными в пяти образовательных областях (по модулям)  

 

Модуль 1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе. 

Задачи образовательной деятельности 

Дошкольник входит в 

мир социальных 

отношений 

1.Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные 

чувства, эмоциональную отзывчивость, доброжелательность. 

2.Воспитывать привычки культурного поведения и общения с 

людьми, основы этикета, правила поведения в общественных местах.   

3. Обогащать опыт сотрудничества, дружеских взаимоотношений со 

сверстниками и взаимодействия с взрослыми.  

4. Развивать начала социальной активности, желания на правах 

старших участвовать в жизни детского сада: заботиться о малышах, 

участвовать в оформлении детского сада к праздникам и пр.  

5. Способствовать формированию положительной самооценки, 

уверенности в себе, осознание роста своих достижений, чувства 

собственного достоинства, стремления стать школьником. 

6.  Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к родному 

городу, стране.  

Развиваем ценностное 

отношение к труду 

1.Формировать представление о труде как ценности общества, основы 

достойной и благополучной жизни страны, семьи и каждого человека, 

о разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий. 
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2. Формировать первоосновы экономического образа мышления, 

осознания материальных возможностей родителей, ограниченности 

ресурсов (продукты питания, вода, электричество и пр.) в 

современном мире;  

4. Развивать интерес и самостоятельность детей в разных видах 

доступного труда, умение включаться в реальные трудовые связи со 

взрослыми и сверстниками через дежурство, выполнение трудовых 

поручений, ручной труд и пр.   

5. Обеспечивать освоение умений сотрудничества в совместном труде, 

элементарного планирования, взаимодействия с партнерами, оценки 

результатов труда.  

6.Воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к 

участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи. 

Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе 

1.Продолжать формировать представления об опасных для человека 

ситуациях в быту, в природе и способах правильного поведения; о 

правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства;  

2.Воспитывать осторожное и  осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на 

улице, в природе. 

Содержание образовательной деятельности 

Дошкольник 

входит в мир 

социальных 

отношений 

Эмоции Эмоции. Различение и называние широкого круга эмоций 

(радость, грусть, любовь, удивление, страх, нежность, 

печаль, злость, восхищение). Представление о богатстве 

эмоционального мира человека, средствах внешнего 

выражения эмоций (мимика, пантомимика, интонации 

голоса, движения, позы). Понимание созвучности 

эмоциональных переживаний с природой, музыкой, 

поэзией. Разнообразие форм и способов проявления 

эмоциональной отзывчивости и сопереживания. 

Отражение эмоций в театрализованной деятельности, в 

рисовании, играх. 

Взаимоотношения Представления о нравственных качествах людей, их 

проявлении в поступках и взаимоотношениях (доброта, 

справедливость, ответственность, уважение, честность, 

чувство собственного достоинства).  Оценка поступков с 

позиции норм и правил. Жизнь человека как ценность.  

Представления о дружбе, о качествах и поступках 

настоящих друзей.  

Развитие у детей чувства «единой семьи» в детском саду, 

интереса к сверстнику, желания лучше узнать личностные 

особенности друг друга. Освоение при поддержке 

воспитателя организационных умений: определять общий 

замысел, планировать работу, уметь договориться о 

распределении обязанностей в небольшой подгруппе, 

распределять роли, материалы, согласовывать свои 

действия со сверстниками, оценивать результат и 

взаимоотношения «Играли дружно, и получился красивый 

дворец». Умение использовать разные способы и приемы 

справедливого распределения ролей, игровых материалов 

(считалки, жеребьевка, очередность, предварительная 

договоренность). Готовность помогать тому, кому трудно, 
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поделиться своими знаниями и умениями, научить, 

проявлять справедливость. Приучение самостоятельно 

соблюдать установленный порядок поведения в группе, 

регулировать свою активность: учитывать права других 

детей, соблюдать очередность, проявлять терпение, не 

вступать в ссоры, не перекладывать свою работу на других 

детей, проявлять настойчивость.  Представление о том, что 

шестилетки — самые старшие среди детей в детском саду, 

они показывают другим хороший пример, заботятся о 

малышах, помогают взрослым, готовятся к школе. 

Культура 

поведения, 

общения со 

взрослыми и 

сверстниками 

Дальнейшее освоение правил культуры общения со 

взрослыми и детьми (сверстники и малыши), норм этикета 

(культура поведения за столом, поведение в гостях, 

культурные нормы разговора и пр.). Правила поведения в 

общественных местах, правила уличного движения. 

Представления, конкретные формы проявления уважения к 

старшим, заботливого отношения к пожилым людям, 

людям с ограниченными возможностями. 

Семья Активное проявление добрых чувств по отношению к 

родителям, близким родственникам, членам семьи. 

Представления о семейных и родственных отношениях, 

некоторые сведения о родословной семьи. Досуг семьи, 

взаимные чувства, правила общения в семье, семейный 

бюджет, значимые и памятные события. Гордость своей 

семьей, умение выразить близким свою любовь, внимание, 

готовность помочь. Интерес детей к школьным годам 

родителей, желание общаться в семье на школьную тему. 

Знание стихов, песен о школе, школьниках. 

Развиваем 

ценностное 

отношение к 

труду 

Труд взрослых Знания о многообразии профессий в современном мире, о 

содержании профессионального труда в соответствии с 

общей структурой трудового процесса: цель и мотив, 

материалы и предметы труда, инструменты и 

оборудование, набор трудовых действий, результат.  

Представления о личностных качествах представителей 

разных профессий. (пожарные, военные, – люди смелые и 

отважные, они должны быстро принимать решения, от 

которых часто зависит жизнь людей). Постепенно вводить 

детей в мир экономических отношений, совместно с 

родителями формировать у детей разумные потребности 

на основе соотношения желаний и возможностей семьи.  

Представление о деньгах, реальной стоимости и цене 

отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. 

Культура потребления: бережное отношение к воде, 

электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, 

жилищу. Самообслуживание 

Самообслуживание Расширение круга обязанностей детей в 

самообслуживании и хозяйственно-бытовом труде 

(Привычное самостоятельное и аккуратное выполнение 

культурно-гигиенических навыков, освоение приемов 

чистки одежды и обуви; участие в наведении порядка в 

группе и на участке детского сада, помощь родителям в 

уборке квартиры и мытье чайной посуды и пр.). Развитие 
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ответственности за выполнение трудовых поручений.  

Развитие взаимодействия со сверстниками в процессе 

самостоятельного выполнения обязанностей дежурных по 

столовой, уголку природы, подготовке к занятиям.  

Освоение способов распределения коллективной работы, 

планирования деятельности, распределения обязанностей 

по способу общего и совместного труда. Под контролем 

взрослого освоение обращения с инструментами (иглами, 

ножницами, пилами, ножами и пр.) и бытовой техникой 

(пылесос, миксер). В ручном труде и конструировании при 

поддержке взрослого самостоятельная постановка цели, 

планирование замысла, осуществление процесса труда, 

оценка результата, бережное обращение с инструментами, 

соблюдение порядка на рабочем месте. Развитие 

инициативы и творчества в ручном труде.  

Формирование 

основ 

безопасного 

поведения в 

быту, социуме, 

природе 

 

 Обогащение и закрепление правил и способов безопасного 

поведения в быту, природе, на улице, в городе, в общении 

с незнакомыми людьми. Освоение правил безопасного 

обращения с электроприборами. Представления о приемах 

элементарной первой помощи при травмах, ушибах, 

признаках недомогания. Правила обращения за помощью в 

опасных ситуациях, номера телефона вызова экстренной 

помощи (скорая медпомощь, пожар, полиция). 

Соблюдение правила безопасной организации 

индивидуальной и совместной деятельности, подвижных 

игр, спортивных развлечений.  

Результаты образовательной деятельности 

 Достижения ребенка  

(Что нас радует) 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

Дошкольник 

входит в мир 

социальных 

отношений 

 - Поведение ребенка положительно 

направлено. Ребенок хорошо 

ориентирован в правилах культуры 

поведения, охотно выполняет их.   - --

доброжелательно настроен по 

отношению к взрослым и 

сверстникам, вступает в общение, в 

совместную деятельность, стремится к 

взаимопониманию, случае 

затруднений апеллирует к правилам.  - 

имеет представления о нравственных 

качествах людей, оценивает поступки 

с позиции известных правил и норм. 

- внимателен к эмоциональному и 

физическому состоянию людей, 

хорошо различает разные эмоции, 

проявляет участие и заботу о близких 

и сверстниках;  

-  имеет близких друзей (друга), с 

удовольствием общается, участвует в 

общих делах, обсуждает события, 

делится своими мыслями, 

 -Поведение ребенка неустойчиво, 

ситуативно. Хотя он имеет 

представления об отдельных правилах 

культуры поведения привычка, 

самостоятельно следовать им не 

сложилась, часто поведение 

определяется непосредственными 

побуждениями;  

-ребенок испытывает трудности в 

общении и взаимодействии со 

сверстниками, связанные с неумением 

или нежеланием учитывать интересы и 

позицию партнеров, найти 

взаимопонимание.  

- Выражено некоторое отставание в 

развитии связной речи, в умении вести 

диалог.  

-слабо ориентируется в эмоциональных 

состояниях окружающих. Наряду с 

положительными поступками, 

наблюдаются проявления негативного, 

равнодушного отношения к другим 
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переживаниями.   

-  имеет представления о школе, 

стремится к своему будущему 

положению школьника, проявляет 

уверенность в себе, положительную 

самооценку, чувство собственного 

достоинства. 

(сверстникам, малышам, близким 

взрослым);  

-отношение к будущему (к поступлению 

в школу) неопределенное, затрудняется 

говорить о своих достижениях и 

успехах.  

Развиваем 

ценностное 

отношение к 

труду 

-Ребенок проявляет познавательный 

интерес к профессиям, предметному 

миру, созданному человеком.   

-  отражает представления о труде 

взрослых в играх, рисунках, 

конструировании.  

-проявляет самостоятельность и 

инициативу в труде, способен принять 

цель от взрослого или поставить цель 

самостоятельно, осуществить процесс, 

получить результат и оценить его. 

-самостоятелен и ответственен в 

самообслуживании, охотно участвует 

в совместном труде со сверстниками, 

заинтересован в получении хорошего 

результата.   

- добросовестно выполняет трудовые 

поручения в детском саду, и в семье 

- Интерес к труду неустойчив, крайне 

редко отражает труд взрослых в 

сюжетно-ролевой игре, 

изобразительной деятельности; 

- представления о профессиях 

поверхностное, затрудняется в 

раскрытии значения и связей видов 

труда,  

- недостаточно самостоятелен в 

самообслуживании и хозяйственно- 

бытовом труде, не следит за своим 

внешним видом, необходима 

эмоциональная поддержка, помощь или 

указания взрослого;  

- испытывает трудности в совместном 

труде со сверстниками, проявляет 

небрежное отношение к процессу и 

результатам труда. 

 

Формирование 

основ 

безопасного 

поведения в 

быту, 

социуме, 

природе 

- Ребенок имеет представление о 

безопасном поведении, как вести себя 

в потенциально опасных ситуациях в 

быту, на улице, в природе.   

-  знает, как позвать на помощь, 

обратиться за помощью к взрослому; 

знает свой адрес, имена родителей, их 

контактную информацию;  

- избегает контактов с незнакомыми 

людьми на улице;  

-  проявляет осторожность при 

встрече с незнакомыми животными, 

ядовитыми растениями, грибами.   

-  внимателен к соблюдению правил 

поведения на улице, умеет 

ориентироваться на сигналы 

светофора. 

 -Ребенок не соблюдает правила 

безопасного поведения.   

- часто ведет себя неосторожно по 

отношению к сверстникам (толкается, 

замахивается палкой, бросается песком, 

камнями),  

- вступает в контакт людьми, 

откликается на предложение пойти 

посмотреть вместе что-то интересное и 

пр.  

 -проявляет неосторожность при 

общении с животными.  

- не знает свой адрес, контактную 

информацию, не знает, что делать в 

опасных ситуациях, как позвать на 

помощь, к кому обратиться, куда 

позвонить и пр.  

-  часто ведет себя неосторожно при 

переходе улицы, в общественных 

местах.  

 

Модуль 2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 
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себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Задачи образовательной деятельности 

1.Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в познавательно- исследовательской 

деятельности, поддерживать проявления индивидуальности в исследовательском поведении 

ребенка, избирательность детских интересов.  

2.Совершенствовать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать 

познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений, использовать 

вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных эталонов, упорядочивать, 

классифицировать объекты действительности, применять результаты познания в разных видах 

детской деятельности.  

3.Развивать умение включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания.  Воспитывать гуманно-

ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком некоторых связей и зависимостей 

в мире, места человека в нем.  

4. Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, 

социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и детей. 

5 Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознание роста своих достижений, 

чувства собственного достоинства, 

6. Развивать самоконтроль и ответственности за свои действия и поступки.   

7. Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско- патриотические 

чувства.  

8.Формировать представления о многообразии стран и народов мира, некоторых национальных 

особенностях людей. 

9. Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, формировать 

начала гражданственности. 

10. Развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей.  

Содержание образовательной деятельности 

Развитие 

сенсорной 

культуры 

Различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов: 5- 

7 дополнительных тонов цвета, оттенков цвета, освоение умения 

смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка. 

Различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, 

пирамида, куб и др.), выделение структуры плоских и объемных 

геометрических фигур. Освоение классификации фигур по внешним 

структурным признакам (треугольные, пятиугольные и т.п. Понимание 

взаимосвязи (с помощью воспитателя) между плоскими и объемными 

геометрическими фигурами 

Сравнение нескольких предметов по 4-6 основаниям выделением 

сходства и отличия. Понимание особенностей свойств материалов 

(разные виды бумаги, картона, тканей, резины, пластмассы, дерева, 

металла), осознанный выбор их для продуктивной деятельности.  

Формирование 

первичных 

представлений о 

себе, других 

людях 

Понимание разнообразие социальных и профессиональных ролей людей. 

Освоение правил и норм общения и взаимодействия с детьми и 

взрослыми в различных ситуациях 

Понимание ожиданий взрослых относительно детей - их поведения, 

знаний, действий, личных качеств, обучения в школе. 

Освоение общечеловеческих норм поведения - везде дети уважают 
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старших, любят своих родителей, опекают малышей, оберегают все 

живое, защищают слабых. 

Освоение представлений ребенка о себе - своем имени, отчестве, 

фамилии, национальности, возрасте, дате рождения, адресе проживания. 

Освоение представлений о своей семье: имя, отчество, профессии 

родителей и ближайших родственников, памятных событиях, традициях 

семьи. Овладение представлениями об особенностях своего организма, 

которые необходимо учитывать в повседневной жизни.  

Ребенок открывает 

мир природы 

Наблюдение как способ познания многообразия природного мира на 

Земле (растений, грибов, животных, природы родного края и разных 

климатических зон), выделение особенностей их внешнего вида и 

жизнедеятельности, индивидуальное своеобразие и неповторимость. 

Представления о небесных телах и светилах. 

Самостоятельное (индивидуальное и в коллективе со сверстниками) 

экспериментирование по выявлению свойств и качеств объектов и 

материалов неживой природы (свет, камни, песок, глина, земля, воздух, 

вода и т.п.) с использованием разных способов проверки предположений, 

формулирование результатов.  

Сравнение объектов и явлений природы по множеству признаков 

сходства и отличия, их классификация 

Выявление благоприятного и неблагоприятного состояния растений 

(завял, пожелтел и т. п.) подбор соответствующих способов помощи.  

Развитие представлений о жизни растений и животных в среде обитания, 

о многообразии признаков приспособления к среде в разных 

климатических условиях (в условиях жаркого климата, в условиях 

пустыни, холодного климата). 

Установление цикличности сезонных изменений в природе (цикл года, 

как последовательная смена времен года). 

Представления о росте, развитии и размножении животных и растений 

как признак живого. Последовательность стадий роста и развития, его 

цикличность на конкретных примерах.  

Обобщение представлений о живой природе (растения, животные, 

человек) на основе существенных признаков (двигаются, питаются, 

дышат, растут и развиваются, размножаются, чувствуют). 

Накопление представлений о городе как сообществе растений животных 

и человека, о планете Земля и околоземном пространстве. Понимание, 

что Земля - общий дом для всех растений, животных, людей 

Освоение особенностей поведения в природе культурного человека 

(человек знает и выполняет правила поведения, направленные на 

сохранение природных объектов и собственного здоровья), о 

природоохранной деятельности человека (Он бережет лес от пожаров, на 

вырубленных местах сажает молодые деревья, создает заповедники). 

Раскрытие многообразия ценностей природы для жизни человека и 

удовлетворения его разнообразных потребностей (эстетическая ценность, 

практическая, оздоровительная, познавательная, этическая). 

Элементарное понимание самоценности природы (растения и животные 

живут не для человека, каждое живое существо имеет право на жизнь). 

Высказывание предположений о причинах природных явлений, 

рассуждения, о красоте природы, обмен догадки о значении природы для 

человека, составление творческих рассказов, сказок на экологические 

темы. 
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Осознанное применение правил взаимодействия с растениями и 

животными при осуществлении различной деятельности. 

Первые шаги в 

математику. 

Исследуем и 

экспериментируем 

Освоение умения характеризовать объект, явление, событие с 

количественной, пространственно-временной точек зрения, замечать 

сходства и различия форм и величин, использовать знаки, схемы, 

условные обозначения как общепринятые, так и предложенные детьми. 

Проявление особого интереса к цифрам, как знакам чисел, к их 

написанию, использованию в разных видах практической деятельности. 

Освоение состава чисел в пределах первого десятка. 

Освоение умения составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Проявление умений практически устанавливать связи и зависимости, 

простые закономерности преобразования, изменения (в т.ч. причинно-

следственные в рядах и столбцах); решение логических задач. 

Проявление умения предвидеть конечный результат предполагаемых 

изменений и выражать последовательность действий в виде алгоритма. 

Результаты образовательной деятельности 

 Достижения ребенка  

(Что нас радует) 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

Развитие 

сенсорной 

культуры 

-Отличается широтой кругозора, 

интересно и с увлечением делится 

впечатлениями.  

- Организует и осуществляет 

познавательно-исследовательскую 

деятельность в соответствии с 

собственными замыслами.  

- Проявляет интерес к предметам 

окружающего мира символам, 

знакам, моделям пытается 

устанавливать различные 

взаимосвязи; владеет системой 

эталонов осуществляет сенсорный 

анализ, выделяя в сходных 

предметах отличие, в разных – 

сходство.  

 

- Снижена познавательная 

активность, познавательный интерес 

не проявляется. 

- Кругозор ограничен, представления 

бедны и примитивны.  

- Свойственна речевая пассивность в 

процессе обследования и 

экспериментирования.  

Формирование 

первичных 

представлений о 

себе, других 

людях 

- Проявляет познавательный интерес 

к своей семье, социальным явлениям, 

к жизни людей в родной стране. 

Задает вопросы о прошлом и 

настоящем жизни страны.  

- Рассказывает о себе, некоторых 

чертах характера, интересах, 

увлечениях, личных предпочтениях и 

планах на будущее.  

- Проявляет интерес к социальным 

явлениям, к жизни людей в разных 

странах и многообразию народов 

мира. 

 

- Имеет скудный объем 

представлений о себе, своих близких, 

с неохотой отвечает на вопросы о 

них.  

- Социальные представления о 

социальном мире, жизни людей и о 

себе ограничены, поверхностны.  

- Не проявляет интереса к 

настоящему и прошлому жизни 

родной страны, не стремится 

рассуждать на эти темы.  

- Имеет крайне ограниченные 

социальные представления о мире, 

других странах, жизни разных 

народов. 

Ребенок открывает 

мир природы 

- Организует и осуществляет 

познавательно-исследовательскую 

Небрежно обращается с предметами 

и объектами окружающего мира: 
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деятельность в соответствии с 

собственными замыслами.   
- Может длительно целенаправленно 

наблюдать за объектами, выделять 

их проявления, изменения во 

времени. 

- Знает название своего города и 

страны, ее государственные 

символы, имя действующего 

президента некоторые 

достопримечательности города и 

страны.  

- Имеет некоторые представления о 

жизни людей в прошлом и 

настоящем, об истории города, 

страны.  

ломает, бросает, срывает растения. 

Первые шаги в 

математику.  

Проявляет интерес к предметам 

окружающего мира символам, 

знакам, моделям пытается 

устанавливать различные 

взаимосвязи;  

Малоактивен в игре-

экспериментировании, 

использовании игр и игровых 

материалов, обследовании, 

наблюдении. 

 

Модуль 3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Задачи образовательной деятельности: 

1. Поддерживать проявление субъектной позиции ребенка в речевом общении со 

взрослыми и сверстниками. 

2.  Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зависимости от ситуации 

общения, возраста собеседника, цели взаимодействия. 

3.  Поддерживать использование в речи средств языковой выразительности: 

антонимов, синонимов, многозначных слов, метафор, образных сравнений, 

олицетворений. 

4. Развивать речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и 

возможности детей. 

5.  Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям. 

6.  Развивать умения письменной речи: читать отдельные слова и словосочетания, 

писать печатные буквы.  

7.  Развивать умения анализировать содержание и форму произведения, развивать 

литературную речь. 

8.  Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и 

авторская литература), видах (проза и поэзия) и многообразии жанров. 

Содержание образовательной деятельности 

Владение речью как 

средством общения и 

культуры 

Освоение умений: 

- коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений 

и игровых заданий (организовать работу группы, распределить 

обязанности, согласовать действия, регулировать активность друг 

друга, дать отчет о выполненном поручении); 

- использовать вариативные этикетные формулы эмоционального 
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взаимодействия с людьми: в ситуациях приветствия («Как я рад тебя 

видеть». «Как я по вам соскучился», «Как хорошо, что мы 

встретились»), в ситуациях прощания (С нетерпением жду нашей 

следующей встречи», «Как жаль расставаться с тобой», «До новых и 

радостных встреч», «Надеюсь на новую встречу», «Всего хорошего, 

удачи тебе!»; 

- использовать правила этикета в новых ситуациях: кто здоровается 

первым при встрече со взрослыми, когда следует подавать руку, что 

означает рукопожатие, кто первым подает руку; почему следует 

вставать при приветствии; почему нельзя держать руки в карманах и 

здороваться и прощаться через порог или другое препятствие; 

- представить своего друга родителям, товарищам по игре: кого 

представляют первым: девочку или мальчика, мужчину или женщину; 

- познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою 

дружбу; умение делать комплименты другим и принимать их; 

- следовать правилам этикета в тяжелых жизненных обстоятельствах 

(болезнь, неприятности в семье); 

- использовать формулы речевого этикета в процессе спора. 

Развитие  связной,  

грамматически  

правильной  

диалогической  и  

монологической речи 

Освоение умений: 

- пересказа литературных произведений по ролям, близко к тексту, от 

лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно 

воспроизводя диалоги действующих лиц; 

- понимать и запоминать авторские средства выразительности, 

использовать их при пересказе, в собственной речи, замечать в 

рассказах сверстников; 

- в описательных рассказах передавать эмоциональное отношение к 

образам используя средства языковой выразительности: метафоры, 

сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно 

определять логику описательного рассказа; использовать 

разнообразные средства выразительности; 

- составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и 

коллективного опыта, по набору игрушек; строить свой рассказ, 

соблюдая структуру повествования; 

- составлять рассказы контаминации, сочетая описание и 

повествование, описание и рассуждение; 

- различать литературные жанры: сказка, рассказ, загадка, пословица, 

стихотворение; 

- соблюдать в повествовании основные характерные особенности 

жанра сказки, рассказа, загадки, стихотворения; 

- самостоятельно использовать в процессе общения со взрослыми и 

сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое 

планирование. 

- образовывать сложные слова посредством слияния основ (кофемолка, 

кофеварка, посудомоечная машина); 

- самостоятельно использовать в речи разные типы предложений 

(простые, сложносочиненные, сложноподчиненные) в соответствии с 

содержанием высказывания. 

Обогащение 

активного словаря 

Освоение умений:  

- подбирать точные слова для выражения мысли; 

- выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на 

группы на основе выявленных признаков: посуда — кухонная, 

столовая, чайная; одежда, обувь — зимняя, летняя, демисезонная; 

транспорт — пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, 
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водный, подземный и т. д.; 

- находить в художественных текстах и понимать средства языковой 

выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры;  

- использовать средства языковой выразительности при сочинении 

загадок, сказок, стихов. 

Развитие звуковой и 

интонационной 

культуры речи, 

фонематического 

слуха 

Развитие  умений:   

- автоматизация сложных для произношения звуков в речи; коррекция 

имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

- освоение звукового анализа четырех звуковых и пяти звуковых слов 

(лиса, слон, аист, школа):  

- интонационное выделение звуков в слове, определение их 

последовательности, характеристика звуков (гласный-согласный, 

согласный твердый-мягкий), составление схемы звукового состава 

слова, выделение ударного гласного звука в слове; 

- освоение умений: определять количество и последовательность слов в 

предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; 

ориентации на листе, выполнения графических диктантов; выполнения 

штриховки в разных направлениях, обводки; чтения простых слов и 

фраз 

- разгадывания детских кроссвордов и решения ребусов. 

Знакомство с 

книжной культурой, 

детской литературой 

- представления о некоторых особенностях литературных жанров: 

сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, загадка; 

- проявление интереса к текстам познавательного содержания. 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и родителей 

- ведет деловой диалог со взрослыми и 

сверстниками, легко знакомится, имеет 

друзей, может организовать детей на 

совместную деятельность. 

- задает вопросы, интересуется мнением 

других, расспрашивает об их деятельности и 

событиях жизни;  

- участвует в разгадывании кроссвордов, 

ребусов, предлагает словесные игры, читает 

слова, может написать свое имя печатными 

буквами, проявляет интерес к речевому 

творчеству.  

- в коллективных обсуждениях выдвигает 

гипотезы, использует речевые формы 

убеждения, владеет культурными формами 

выражения несогласия с мнением 

собеседника; умеет принять позицию 

собеседника.  

- успешен в творческой речевой 

деятельности: сочиняет загадки, сказки, 

рассказы, планирует сюжеты творческих игр  

- речь чистая, грамматически правильная, 

выразительная.  

Не стремится к сотрудничеству со сверстниками при 

выполнении заданий, поручений.  

- неохотно участвует в словесных играх, 

коллективных обсуждениях, затрудняется в 

выполнении творческих заданий: придумать загадку, 

поучаствовать в сочинении сказки, не использует 

формы речи-рассуждения.  

- не проявляет интереса к письменной речи;  

- в обсуждениях и спорах принимает позицию 

других, не пытаясь настоять на собственном мнении, 

не проявляет творчества в процессе общения и речи;  

- используемые формулы речевого этикета 

однообразны, правила этикета соблюдает только по 

напоминанию взрослого;  

- допускает грамматические ошибки в разговорной 

речи, в выполнении звукового анализа слов.  

- при восприятии литературного произведения 

понимает его содержание, но затрудняется 

интерпретировать подтекст, не может понять 

авторской позиции, не чувствителен к языку. 
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- владеет звуковым анализом слов,  

- проявляет устойчивый интерес к 

литературе, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, темах произведений; понимает 

идею произведения, авторское отношение к 

героям.  

 

Модуль 4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Задачи образовательной деятельности 

Изобразительное 

искусство 

1. Продолжать формировать эмоционально-эстетические ориентации, 

подвести детей к пониманию ценности искусства, способствовать 

освоению и использованию разнообразных эстетических оценок, 

суждений относительно проявлений красоты в окружающем мире, 

художественных образов, собственных творческих работ. 

2. Стимулировать самостоятельное проявление эстетического отношения 

к окружающему миру в разнообразных ситуациях: повседневных и 

образовательных ситуациях, досуговой деятельности, в ходе 

посещения музеев, парков, экскурсий по городу. 

3. Совершенствовать художественно-эстетическое восприятие, 

художественно-эстетические способности, продолжать осваивать язык 

изобразительного искусства и художественной деятельности, и на этой 

основе способствовать обогащению и начальному обобщению 

представлений об искусстве. 

4. Поддерживать проявления у детей интересов, эстетических 

предпочтений, желания познавать искусство и осваивать 

изобразительную деятельность в процессе посещения музеев, 

выставок, стимулирования коллекционирования, творческих досугов, 

рукоделья, проектной деятельности. 

Развитие 

продуктивной 

деятельности и 

детского 

творчества 

1. Поддерживать проявления самостоятельности, инициативности, 

индивидуальности, рефлексии, активизировать творческие проявления 

детей. 

2. Совершенствовать компоненты изобразительной деятельности, 

технические и изобразительно-выразительные умения. 

3.Развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и 

познавательные способности. 

Художественная 

литература 

1.Воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как 

виду искусства и литературной речи; способствовать углублению и 

дифференциации читательских интересов. 

2.Обогащать читательский опыт детей за счет произведений более сложных 

по содержанию и форме. 

3. Совершенствовать умения художественного восприятия текста в 

единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального 

подтекста; развивать умения элементарно анализировать содержание и 

форму произведения (особенности композиционного строения, средства 

языковой выразительности и их значение), развивать литературную речь. 
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4.Обогащать представления об особенностях литературы: о родах 

(фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии 

жанров и их некоторых специфических признаках. 

5. Обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах художественно-творческой деятельности на 

основе литературных произведений. 

Содержание образовательной деятельности 

Изобразительное 

искусство 

Проявление интереса к проявлению красоты в окружающем мире, желание 

подмечать проявления красоты, задавать вопросы и высказывать 

собственные предпочтения, рассматривать произведения искусства, 

привлекательные предметы быта и природные объекты. 

Представления и опыт восприятия различных произведений 

изобразительного искусства, разных видов архитектурных объектов: 

представления о специфике видов искусства (скульптуры, живописи, 

графики, архитектуры), используемых изобразительных и строительных 

материалах и инструментах: 

Народное декоративно-прикладное искусство разных видов на примере 

промыслов России и зарубежья; разнообразие и сходство, назначение и 

особенности, связь декора с назначением предмета; традиционность 

образов, узоров, отражение в них природы, народного быта, культуры. 

Стилевые особенности. Ценность народного искусства; воспитание 

гордости и желания его сохранять и познавать. Своеобразие декоративно-

оформительского искусства; виды. Способы оформления поздравительных 

открыток, составления букетов, оформления выставок. Профессиональное 

прикладное искусство. 

Графика: виды и особенности средств выразительности. Специфики труда 

художника-иллюстратора, способы создания иллюстрации. Макет книги. 

Художники-анималисты, иллюстраторы-сказочники, иллюстраторы 

«веселой» книги. 

Живопись: жанровое разнообразие, особенности средств выразительности. 

Авторская манера известных художников-живописцев (на 

ознакомительном уровне). 

Скульптура: виды скульптуры, особенности средств выразительности. 

Специфика труда скульптора. Памятники и монументы, известные 

памятники и скульптура региона, России и мира. 

Архитектура: особенности и виды архитектуры, материалы, используемые 

в строительстве. Понимание типичного, обобщенного характерного и 

индивидуального образа сооружения. Особенности архитектурных 

сооружений, зданий. Декоративные элементы. Гармония объекта с 

окружающим пространством. Эстетический образ города. Известные 

архитектурные сооружения России и мира. Труд архитектора. 

Эмоционально-эстетический отклик на выразительность художественного 

образа, предмета народного промысла, архитектурного объекта. 

Совершенствование умений художественного восприятия: внимательно 

рассматривает произведение, выделять сходство и различие при сравнении 

разных по тематике, используемым средствам выразительности. 

Понимание идеи произведения, установлению связи между образом, 

сюжетом, средствами выразительности; выделение настроения 

произведения, отношения автора к изображенному; эстетическая оценка, 

высказывание собственного суждения. Подведение к пониманию того, что 

автор-творец, целенаправленно отбирает средства выразительности для 

создания более выразительного образа. Выделение творческой манеры 
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некоторых художников и скульпторов. 

Воспитание начальных ценностных установок, уважительного отношения к 

промыслам родного края; развитие и поддержку детского интереса к 

«истории» народных промыслов и искусства, необычным предметам, 

интересным художественным образам. Поддержка стремления отразить 

впечатления и представления в собственной деятельности. Проявление 

предпочтений и интересов в форме коллекционирование, увлечения 

ручным трудом, продуктивной деятельности. 

Посещение музеев. Интерес к посещению музеев, галерей. Представления 

о произведениях искусства в музее; разнообразие музейных экспонатов и 

виды музея. Понимание ценность музейного предмета. Стремление 

соблюдать правила поведения в музее, отражать впечатления в 

деятельности, проявлять уважительное отношение к художественному 

наследию России. 

Развитие 

продуктивной 

деятельности и 

детского 

творчества 

В рисовании: применение разнообразных изобразительных материалов и 

инструментов, их сочетания. Создание новых цветовых тонов и оттенков. 

Самостоятельное применение освоенных изобразительных живописных и 

графических техник. 

В предметном изображении: передавать сходство с реальными объектами; 

В сюжетном изображении: изображать линию горизонта согласно 

создаваемому образу, предметы на близком, среднем и дальнем планах, 

передавать; 

Развитие умений самостоятельно и верно использовать разные средства 

выразительности: цвет, композицию, форму, фактуру. Использовать цвет 

как средство передачи настроения, отношения к изображаемому; 

использовать в деятельности свойства цвета (теплая, холодная, контрастная 

или сближенная гамма); смешивать краски с целью получения оттенков; 

подбирать фон бумаги и сочетание красок. 

Развитие умений анализировать объект; стремление передавать в 

собственном изображении разнообразие форм, фактуры, 

пропорциональных отношений. 

В аппликации: самостоятельного использование разнообразных 

материалов. Применение техник симметричного, силуэтного, 

многослойного, ажурного вырезания; разнообразных способов 

прикрепления деталей на фон, получения объемной аппликации; освоения 

последовательности работы над сюжетной аппликацией. Умения создавать 

разнообразные формы, преобразовывать их. 

В лепке: самостоятельное создание объемных и рельефных изображений; 

лепка смешанным и пластическим способом; использование 

разнообразных пластических материалов и дополнительные материалы для 

декорирования; самостоятельное использование инструментов. 

Стремление создавать аккуратные и качественные работы. 

В конструировании: из разнообразных геометрических форм, 

тематических конструкторов: развитие умений анализировать постройку, 

создавать интересные образы, постройки, сооружения с опорой на опыт 

освоения архитектуры. Применение некоторых правил создания прочных 

построек; проектирование сооружений по заданным теме, условиям, 

самостоятельному замыслу, схемам, моделям, фотографиям. 

Конструирование из бумаги, природного и бросовых материалов: создание 

интересных игрушек, предметов по замыслу и по схеме сложения; 

самостоятельное применение разных способов и приемов создания, 

способов крепления деталей, различных инструментов; создание 
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интересных образов в технике оригами. 

Освоение и применение способов плоского, объемного и объемно-

пространственного оформления. Умения моделирования и макетирования 

простых предметов. Совершенствование умений планировать процесс 

создания предмета; создавать разметки по шаблону. 

Развитие умений работы с тканью, плетение: самостоятельное и 

качественное изготовление игрушек; безопасное использование ряда 

инструментов. Создание аппликации из ткани, умения наносить контур 

мелком; подбирать фактуру, цвет ткани к создаваемому образу. 

Художественная 

литература 

 

 

 

Расширение читательских интересов детей 

Проявление устойчивого стремления к постоянному общению с книгой, 

избирательности по отношению к произведениям определенного вида, 

жанра, тематики. Активное участие в общении по поводу литературных 

произведений со взрослыми и другими детьми. 

Восприятие литературного текста 

Освоение умений воспринимать литературное произведение в единстве его 

содержания и формы, устанавливать многообразные связи в тексте, 

понимать авторский замысел. Восприятие литературного героя в его 

разнообразных проявлениях (внешний вид, поступки, переживания, 

мысли), стремление давать оценку действиям и поступкам героя. 

Проявление эмоциональной отзывчивости по отношению к содержанию 

произведения, его смысловому и эмоциональному подтексту, образам 

героев, художественной форме; эстетической чувствительности к красоте 

литературной речи, образности художественного языка. Понимание 

значения некоторых средств языковой выразительности (многозначность 

слова, сравнение и др.). 

Творческая деятельность на основе литературного текста 

Освоение способов выражения своего отношения к произведению, его 

героям и событиям в разных видах творческой деятельности. 

Выразительное пересказывание вновь прочитанных литературных 

произведений близко к тексту и от лица литературного героя. 

Выразительное чтение поэтических произведений разного характера. 

Проявление творчества в придумывании своих вариантов продолжения 

произведения, сочинении сказки и истории по аналогии с фольклорным и 

литературным текстом. Понимание необходимости сохранения 

стилистических и жанровых особенностей литературных текстов в 

процессе рассказывания и придумывания. 

Результаты образовательной деятельности  

 Достижения ребенка  

(Что нас радует) 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

Изобразительное 

искусство 

ребенок проявляет 

самостоятельность, инициативу, 

индивидуальность в процессе 

деятельности; имеет творческие 

увлечения;  

 проявляет эстетические чувства, 

окликается на прекрасное в 

окружающем мире и в искусстве; 

узнает, описывает некоторые 

известные произведения, 

архитектурные и скульптурные 

объекты, предметы народных 

 Не замечает красоту в повседневной 

жизни; не интересуется искусством;  

 рисует, лепит, конструирует более 

охотно при поддержке взрослого; 

демонстрирует невысокий уровень 

творческой активности;  

Показывает относительный уровень 

технической грамотности, создает 

изображения примитивными 

однообразными способами;  
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промыслов, задает вопросы о 

произведениях, поясняет некоторые 

отличительные особенности видов 

искусства;  

Развитие 

продуктивной 

деятельности и 

детского 

творчества 

экспериментирует в создании 

образа, проявляет 

самостоятельность в процессе 

выбора темы, продумывания 

художественного образа, выбора 

техник и способов создания 

изображения; демонстрирует 

высокую техническую грамотность; 

планирует деятельность, умело 

организует рабочие место, 

проявляет аккуратность и 

организованность;  

адекватно оценивает собственные 

работы; в процессе выполнения 

коллективных работ охотно и 

плодотворно сотрудничает с 

другими детьми.  

 Затрудняется в планировании работы;  

 конфликтно участвует в коллективном 

творчестве.  

 

Художественная 

литература 

 Ребенок проявляет эстетический 

вкус, стремление к постоянному 

общению с книгой, желание самому 

научиться читать;  

обнаруживает избирательное 

отношение к произведениям 

определенной тематики или жанра, 

к разным видам творческой 

деятельности на основе 

произведения;  

 называет любимые литературные 

тексты, объясняет, чем они ему 

нравятся;  

 знает фамилии 4-5 писателей, 

отдельные факты их биографии, 

называет их произведения, с 

помощью взрослого рассуждает об 

особенностях их творчества;  

воспринимает произведение в 

единстве его содержания и формы, 

высказывает свое отношение к 

героям и идее;  

 творчески активен и самостоятелен 

в речевой, изобразительной и 

театрально-игровой деятельности 

на основе художественных текстов.  

Интерес к литературе выражен не ярко, 

литературный опыт ограничен;  

 ребенок с трудом называет знакомые  

книги, не может объяснить, чем они ему 

нравятся;  

 при восприятии литературного 

произведения понимает его содержание, 

не может понять авторской позиции, не 

чувствителен к языку;  

 не выразительно читает короткие стихи, 

рассказывает сказки и рассказы, не может 

придумать сказку по аналогии, 

отказывается от придумывания загадок, 

участия в литературных играх;  

 пассивен при обсуждении книг, не 

проявляет инициативы в изобразительной 

и проектной деятельности на основе 

литературного текста, в 

театрализованных играх является либо 

зрителем, либо не выразительно передает 

образ второстепенного героя.  

 

 

Модуль 5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной 

и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 
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выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными 

играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек 

и др.). 

Задачи образовательной деятельности 

1.Развивать умение точно, энергично и выразительно выполнять физические упражнения, 

осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль и оценку движений других детей, выполнять 

элементарное планирование двигательной деятельности 

2.Развивать и закреплять двигательные умения и знания правил в спортивных играх и спортивных 

упражнениях; 

3.Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и упражнения со 

сверстниками и малышами; 

4.Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения 

движений; 

5.Развивать физические качества (силу, гибкость, выносливость), особенно - ведущие в этом 

возрасте быстроту и ловкость- координацию движений. 

6. Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. 

7. Формировать представления о некоторых видах спорта, развивать интерес к физической 

культуре и спорту 

8. Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, развивать 

мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей. 

9. Развивать самостоятельность в применении культурно-гигиенических навыков, обогащать 

представления о гигиенической культуре. 

Содержание образовательной деятельности 

Двигательная 

деятельность 

Порядковые 

упражнения. 

Построения и 

перестроения 

Способы перестроения. Самостоятельное, быстрое и 

организованное построение и перестроение во время 

движения. Перестроение четверками. 

Общеразвивающие  

упражнения. 

Четырехчастные, шестичастные, восьмичастные 

традиционные общеразвивающие упражнения с 

одноименными, разноименные, разнонаправленными, 

поочередные движениями рук и ног, парные упражнения. 

Упражнения в парах и подгруппах. Выполнение 

упражнений активное, точное, выразительное, с должным 

напряжением, из разных исходных положений в 

соответствии с музыкальной фразой или указаниями с 

различными предметами. Упражнения с разными 

предметами, тренажерами. 

Основные  

движения.  

Ходьба. 

Соблюдение требований к выполнению основных 

элементов техники бега, прыжков, лазанья по лестнице и 

канату: в беге — энергичная работа рук; в прыжках — 

группировка в полете, устойчивое равновесие при 

приземлении; в метании - энергичный толчок кистью, 

уверенные разнообразные действия с мячом, в лазании — 

ритмичность при подъеме и спуске. Подводящие и 

подготовительные упражнения. Разные виды и способы: 

обычная, гимнастическая, с крестным шагом; выпадами, в 

приседе, спиной вперед, приставными шагами вперед и 

назад, с закрытыми глазами. 
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Бег Сохранение скорости и заданного темпа, направления, 

равновесия. Через препятствия — высотой 10—15 см, 

спиной вперед, со скакалкой, с мячом, по доске, по бревну, 

из разных стартовых положений (сидя, сидя «по-турецки», 

лежа на спине, на животе, сидя спиной к направлению 

движения и т. п.). Сочетать бег с ходьбой, прыжками, 

подлезанием; с преодолением препятствий в естественных 

условиях. Пробегать 10 м с наименьшим числом шагов. 

Бегать в спокойном темпе до 2—3 минут. Пробегать 2—4 

отрезка по 100—150 м в чередовании с ходьбой. 

Пробегать в среднем темпе по пересеченной местности до 

300 м. Выполнять челночный бег (5х10 м). Пробегать в 

быстром темпе 10 м 3—4 раза с перерывами. Бегать 

наперегонки; на скорость — 30 м. 

Прыжки Ритмично 

181 

выполнять прыжки, мягко приземляться, сохранять 

равновесие после приземления. Подпрыгивание на двух 

ногах на месте с поворотом кругом; смещая ноги вправо 

— влево; сериями по 30—40 прыжков 3—4 раза. Прыжки, 

продвигаясь вперед на 5—6 м; перепрыгивание линии, 

веревки боком, с зажатым между ног мешочком с песком, 

с набитым мячом; через 6—8 набивных мячей (вес 1 кг) на 

месте и с продвижением вперед. Выпрыгивание вверх из 

глубокого приседа. Подпрыгивание на месте и с разбега с 

целью достать предмет. Впрыгивать с разбега в три шага 

на предметы высотой до 40 см, спрыгивать с них. Прыжки 

в длину с места (не менее 100 см); в длину с разбега (не 

менее 170—180 см); в высоту с разбега (не менее 50 см). 

Прыжки через короткую скакалку разными способами: на 

двух ногах с промежуточными прыжками и без них, с ноги 

на ногу; бег со скакалкой. Прыжки через длинную 

скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, 

перепрыгивание через нее с места, в бегание под 

вращающуюся скакалку, перепрыгивание через нее; 

пробегание под вращающейся скакалкой парами. Прыжки 

через большой обруч, как через скакалку. 

Катание,  

бросание, метание.   

Прокатывание мячей,  отбивание  и  ловля  мяча  кистями  

рук,  не прижимая  его  к  груди;  бросание  предметов  

одной  и  двумя  руками  вдаль,  в горизонтальную и 

вертикальную  цели. 

Лазание Энергичное подтягивание на скамейке различными 

способами: на животе и на спине, подтягиваясь руками и 

отталкиваясь ногами; по бревну; про ползание под 

гимнастической скамейкой, под несколькими пособиями 

подряд. Быстрое и ритмичное лазание по наклонной и 

вертикальной лестнице; по канату (шесту) способом «в 

три приема» 

Спортивные Ходьба на лыжах. Скользящий попеременный двух 
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упражнения шаговый ход на лыжах с палками, подъемы и спуски с 

горы в низкой и высокой стойке. Катание на коньках. 

Сохранять равновесие, «стойку конькобежца» во время 

движения, скольжение и повороты. Катание на самокате. 

Отталкивание одной ногой. Плавание. скольжение в воде 

на груди и на спине, погружение в воду. Катание на 

велосипеде. Езда по прямой, по кругу, «змейкой», уметь 

тормозить. Катание на санках. Скольжение по ледяным 

дорожкам. После разбега стоя и присев, на одной ноге, с 

поворотами. Скольжение с невысокой горки. 

Подвижные игры Организовать знакомые игры игру с подгруппой 

сверстников. Игры-эстафеты. 

Становление у 

детей 

ценностей 

здорового 

образа жизни, 

овладение его  

элементарными 

нормами и 

правилами 

Здоровье как жизненная ценность. Правила здорового образа жизни. Некоторые 

способы сохранения и приумножения здоровья, профилактики болезней, 

значение закаливания, занятий спортом и физической культурой для 

укрепления здоровья. Связь между соблюдением норм здорового образа жизни, 

правил безопасного поведения и физическим и психическим здоровьем 

человека, его самочувствием, успешностью в деятельности. Некоторые способы 

оценки собственного здоровья и самочувствия, необходимость внимания и 

заботы о здоровье и самочувствии близких в семье, чуткости по отношению к 

взрослым и детям в детском саду. Гигиенические основы организации 

деятельности (необходимость достаточной освещенности, свежего воздуха, 

правильной позы, чистоты материалов и инструментов и пр.). 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка  

(Что нас радует) 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и родителей 

Двигательный опыт ребенка богат; 

результативно, уверенно, мягко, выразительно 

с достаточной амплитудой и точно выполняет 

физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения. спортивные).  

 В двигательной деятельности успешно 

проявляет быстроту, ловкость, выносливость, 

силу и гибкость.  

 осознает зависимость между качеством 

выполнения упражнения и его результатом  

 проявляет элементы творчества в 

двигательной деятельности: самостоятельно 

составляет простые варианты из освоенных 

физических упражнений и игр, через движения 

передает своеобразие конкретного образа 

(персонажа, животного), стремится к 

неповторимости (индивидуальности) в своих 

движениях.  

 проявляет постоянно самоконтроль и 

самооценку. Стремится к лучшему результату, 

к самостоятельному удовлетворению 

потребности в двигательной активности за 

счет имеющегося двигательного опыта.  

 имеет начальные представления о некоторых 

видах спорта  

 Имеет представления о том, что такое 

В двигательной деятельности затрудняется в 

проявлении быстроты, координации (ловкости), 

выносливости, силы и гибкости;  

 допускает ошибки в основных элементах 

сложных физических упражнений.  

 Слабо контролирует выполнение своих 

движений и движений товарищей, затрудняется в 

их оценке;  

 допускает нарушение правил в подвижных и 

спортивных играх, чаще всего в силу 

недостаточной физической подготовленности;  

 не проявляет стойкого интереса к новым и 

знакомым физическим упражнениям, 

избирательности и инициативы при их 

выполнении.  

 Ребенок проявляет несамостоятельность в 

выполнении культурно-гигиенических 

процессов, (к началу обучения в школе не 

овладел основными культурно-гигиеническими 

умениями и навыками).  

 Не имеет привычки к постоянному 

использованию культурно-гигиенических 

навыков без напоминания взрослого. Проявляет 

равнодушие по отношению к больному близкому 

человеку в семье, к заболевшему сверстнику.  



33 

 

здоровье, понимает, как поддержать, укрепить 

и сохранить его.  

 Ребенок владеет здоровьесберегающими 

умениями: навыками личной гигиены, может 

определять состояние своего здоровья  

 Может оказать элементарную помощь самому 

себе и другому (промыть ранку, обработать ее, 

приложить холод к ушибу, обратиться за 

помощью ко взрослому). 

 

2.2.  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ООП ДО с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей 6-8 лет, специфики их образовательных 

потребностей и интересов.  

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период жизни 

начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и поведения. Развитие 

детей 6-8 лет происходит успешно при условии удовлетворения в образовательном процессе 

ведущих социальных потребностей дошкольников:   

• потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими (воспитателем, 

детьми), в любви и доброжелательности; потребность в активном познании и информационном 

обмене;   

• потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по интересам;  

• потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и сверстниками;  

• потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих достижений со стороны 

взрослых и сверстников.   

Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности в ребенке. 

Своим поведением воспитатель показывает примеры доброго, заботливого отношения к людям, он 

побуждает ребят замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, скучает) и проявлять 

сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к внешним признакам выражения 

эмоционального и физического состояния людей, учит прочитывать эмоции. Побуждает детей 

замечать эмоциональное состояниеокружающих людей и сверстников (обижены, огорчены, 

скучают) и проявлять сочувствие и готовность помочь. Воспитатель специально создает в группе 

ситуации гуманистической направленности, побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, 

помощи. Это обогащает нравственный опыт детей. Необходимо заложить основы личностной 

культуры: культуры чувств, общения, взаимодействия, привычки доброжелательного, 

приветливого отношения к людям, готовность к проявлению сочувствия и заботы, стремление 

находить (с помощью воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и гуманного разрешения 

возникающих проблем. Вместе с детьми можно сделать стенд или альбом, в котором поместить 

картинки, иллюстрирующие правила культуры поведения и общения. В случаях затруднения или 

конфликтов дети обращаются к «Правилам дружных ребят».  

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям 

становится доступна вся игровая палитра: сюжетно - ролевые, режиссерские, театрализованные 

игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, 

конструктивностроительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкальные игры. Под 

влиянием широкого ознакомления с социальной действительностью и средств массовой 
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информации в игровом репертуаре старших дошкольников появляются новые темы «Музей», 

«Супермаркет», «Туристическое агентство», «Рекламное агентство», «Кафе «Теремок», 

«Космическое путешествие», Телешоу «Минута славы», «Конкурс красоты» и др. Будущая 

школьная позиция получает отражение в играх на школьную тему.  

Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая тесно связана с 

разными видами детской деятельности — речевой, познавательной, коммуникативной, 

художественно-продуктивной, конструктивной и др. Для детей становится важен не только 

процесс игры, но и такой результат, как придуманный новый игровой сюжет, созданная игровая 

обстановка, возможность презентации продуктов своей деятельности (игрушек-самоделок, деталей 

костюмов и пр.).  

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют небольшими 

группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся постоянными по составу. Так 

появляются первые друзья - те, с кем у ребенка лучше всего достигается взаимопонимание и 

взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении: у них есть 

постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все 

более ярко проявляется предпочтение к определенным видам игр.  

Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети 

самостоятельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры, распределяют 

роли. В совместной игре появляется потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, 

складываютсянормы нравственного поведения, проявляются нравственные чувства. Формируется 

поведение, опосредованное образом другого человека. В результате взаимодействия и сравнения 

своего поведения с поведением сверстника у ребенка появляется возможность лучшего осознания 

самого себя, своего Я.  

Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей 

задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. Воспитателю 

необходимо помогать детям в освоении конкретных способов достижения взаимопонимания на 

основе учета интересов партнеров.  

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно 

стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться 

своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым поднимает 

ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и компетентность. 

Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, 

личностное) является важнейшим условием их полноценного развития.  

Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, растущих 

возможностей, вызывать стремление к решению новых, более сложных задач познания, общения, 

деятельности, вселять уверенность в своих силах. Одновременно важно развивать чувство 

ответственности за свои действия и поступки. В образовательном процессе формируются такие 

предпосылки учебной деятельности как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, 

ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные умения. Воспитатели старшей и 

подготовительной групп решают задачи становления основных компонентов школьной 

готовности: развития стремления к школьному обучению, самостоятельности и инициативы, 
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коммуникативных умений, познавательной активности и общего кругозора, воображения и 

творчества, социально-ценностных ориентаций, укрепления здоровья будущих школьников. 

Воспитателю следует особо подчеркивать, какими умными, умелыми и самостоятельными 

становятся дети, как успешно и настойчиво они готовятся к школе, сравнивать их новые 

достижения с их прежними, недавними возможностями. Такие выражения педагога, как «Я 

горжусь вами», «Я верю, что вы успешно справитесь с этим», «Как многому вы уже научились», 

«Вы хорошо готовитесь к школе», «Я вижу, что вы действительно самые старшие в детском саду и 

можете сделать много полезных дел», «Раньше это у вас не получалось, а теперь вы это 

выполняете быстро и красиво» и т.п., помогают старшим дошкольникам лучше осознать свои 

достижения. Это становится стимулом для развития у детей чувства самоуважения, собственного 

достоинства, так необходимых для полноценного личностного становления иуспешного обучения 

в школе. Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям 

хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с 

взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и 

компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, 

деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного развития. Важно каждый 

месяц обсуждать с детьми какую-либо тему, связанную с их интересами: «Моя семья» (количество 

членов семьи, их обязанности, условия проживания, работы), «Автопортрет» (внешний вид 

ребенка, его сходство и отличие в сравнении с другими детьми), «Что я люблю и не люблю», «Моя 

мечта», «Мои друзья» и т. п. Желательно не только обсуждать эти темы, но и рисовать, записывать 

детские высказывания, делать фотообзоры. Можно привлечь к такой работе родителей, сделать 

семейную газету. Вывешенные в группе материалы дети с интересом рассматривают, делятся 

впечатлениями.  

Развивается продуктивное воображение, способность воспринимать и воображать на основе 

словесного описания различные миры - например, космос, космические путешествия, пришельцев, 

замок принцессы, события, волшебников и т.п. Эти достижения находят воплощение в детских 

играх, театральной деятельности, в рисунках, детских рассказах. Рисование – любимое занятие 

старших дошкольников, ему они посвящают много времени. Дети с удовольствием 

демонстрируют свои рисунки друг другу, обсуждают их содержание, обмениваются мнениями. 

Любят устраивать выставки рисунков, гордятся своими успехами.  

Предметом особого внимания воспитателя является познавательное развитие старших 

дошкольников, их познавательная активность. Дети используют разные способы познания: 

наблюдение и самонаблюдение, логические способы (сравнение, анализ, обобщение, сериация, 

классификация), простейшие измерения, экспериментирование с природными и рукотворными 

объектами. Под руководством педагога шестилетки включаются в поисковую деятельность, 

принимают и самостоятельно ставят познавательные задачи, выдвигают предположения о 

причинах и результатах наблюдаемых явлений, используют разные способы проверки: опыты, 

эвристические рассуждения, длительные сравнительные наблюдения, самостоятельно делают 

маленькие «открытия». Детское экспериментирование важно не только для развития 

познавательных процессов и мыслительных операций, но и для формирования самостоятельности, 

целеполагания, способности преобразовывать предметы и явления для достижения определенного 

результата. Процесс самостоятельного исследования новых объектов захватывает дошкольников 
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особенно сильно, когда они могут не только осмотреть и ощупать эти объекты, но и 

преобразовать, изменить их с целью познания внутренних связей и отношений.Эффективным 

средством развития познавательных интересов может стать создание мини-музея в группе. Любой 

предмет мини-музея может подсказать тему для интересного разговора. Например, в мини-музее 

«Русская изба» экспонатами являются предметы крестьянского быта XIX—XX вв.: домашняя 

утварь, глиняная посуда, прялки, угольные утюги, самотканые скатерти и полотенца, корзины, 

кузовки и многое другое. В таком музее дети не просто пассивные созерцатели, а создатели 

экспозиции. Ведь музей — это результат общения и совместной работы воспитателя, детей и их 

родителей. Развитию познавательных интересов способствует использование метода проектов. Он 

дает ребенку возможность экспериментировать, синтезировать полученные знания, развивать 

творческие способности и коммуникативные навыки. Например, проект «Происхождение бумаги» 

расширяет представления детей о видах, свойствах, способах производства бумаги, дает 

возможность изготовить бумагу самим, поэкспериментировать с разными сортами бумаги, 

выбрать более подходящий вид для рисования, создания конструкции, упаковки. Воспитатель 

расширяет возможности познания родного города, края, страны. Хорошо внести в группу герб 

города, в котором живут дети, герб и флаг России. Можно повесить карту, отметить место 

нахождения детского сада и те места, в которых дети побывали вместе с родителями, а рядом 

прикрепить фотографии и детские рисунки. Вместе с детьми можно сделать макеты, отражающие 

содержание, с которым знакомятся дошкольники: север страны, природа Центральной части 

России и т. п. Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме 

образовательных ситуаций в соответствии с образовательными областями и задачами 

физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-

эстетического развития детей. Образовательная деятельность носит интегративный, 

проблемноигровой характер, предполагают познавательное общение воспитателя и детей, 

самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход педагога. Активно используются 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. 

Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении 

личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности, в 

осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для 

их освоения специальных условий. На занятиях под руководством воспитателя дети усваивают 

обобщенные представления, элементарные понятия, простейшие закономерности, овладевают 

элементами учебной деятельности. Успешная и активная работа на занятиях подготавливает детей 

к будущему школьному обучению. Воспитатель широко использует также ситуации выбора. 

Предоставление дошкольникам реальных прав выбора средств, цели, задач и условий своей 

деятельности создает почву для личного самовыражения. В группах используется прием 

совместного обсуждения с детьми и последующего практического выборадеятельности: в какие 

игры поиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, какие экспонаты 

подготовить к выставке, в каких центрах активности сегодня предпочитают действовать дети и пр. 

На занятиях воспитатель использует свободный практический выбор детьми материалов для 

поделок, композиции и колорита рисунка, приемов и способов действий, партнеров для 

совместного выполнения задачи и т. п. Главное, чтобы сделанный ребенком практический выбор 

позволял ему успешно решить поставленную воспитателем задачу, понять и оценить связь между 
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целью и полученным результатом. Наряду с ситуациями практического выбора воспитателем 

используются ситуации морального выбора, в которых детям необходимо решить проблему с 

позиции учета интересов других людей (сверстников, малышей, взрослых). Например, оставить 

рисунок себе или отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать себе 

лучшие игрушки или поделить их по справедливости; разделить ответственность за случившееся с 

другим ребенком ли предпочесть переложить всю вину на другого. Воспитателю необходимо 

помочь дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить чувство морального 

удовлетворения от своих действий. Поведение детей в ситуациях практического и морального 

выбора служит для воспитателя показателем растущей самостоятельности и социально-

нравственного развития старших дошкольников.  

Во вторую половину дня проводятся досуги, кружки, организуются условия для 

разнообразных самостоятельных игр, продуктивной деятельности по выбору детей и 

доверительного личностного общения воспитателя с детьми. Воспитатель также планирует время 

для знакомства детей с художественной литературой, обсуждения прочитанного, разговора о 

любимых книгах. Он направляет и развивает читательские интересы детей, развивает активную 

монологическую и связную речь детей.  

2.3.  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. Дети 

6-8 лет. Особенности образовательной деятельности разных видов  

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида деятельности требует 

обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления.  

Особенностью организации образовательной деятельности по программе «Детство» 

является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает 

образовательная ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач 

развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной 

период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является 

появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного 

взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть, как материальными (рассказ, 

рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, 

идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию 

создания образовательных ситуаций.  

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер, включают 

задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.  

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственной организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций являются 

формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение 

знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.  

Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении 

личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в 

осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для 



38 

 

их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях 

подготавливает детей к будущему школьному обучению.  

Воспитатель также широко использует ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и 

условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных 

моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в 

новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества.  

Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей 

к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного 

творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, 

который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает 

социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой 

игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие 

субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому 

способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием 

детских проектов, игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования и многое другое.  

Непрерывная образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции 

всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В сетке непосредственно 

образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 

деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах 

- это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игрыпутешествия, 

игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.  

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, 

режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в 

режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непрерывной организованной образовательной деятельности она 

занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды 

детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах 

деятельности.  



39 

 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и 

детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и 

другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на 

развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения 

по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или 

рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие 

произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования, к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает:  

• наблюдения - в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);  

• индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

• создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам;  

• трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатнымирастениями и пр.);  

• беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

• рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания;  

• индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;  

• двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня;  

• работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков икультуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  
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• подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режимадвигательной 

активности и укрепление здоровья детей;  

• наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

• экспериментирование с объектами неживой природы;  

• сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

•элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

• свободное общение воспитателя с детьми.  

Культурные практики  

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные 

на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В 

культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 

преимущественно подгрупповой характер.  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие 

ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера (на основе жизненных сюжет» или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера 

воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, 

вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. 

В реально практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого 

отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы 

украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а 

могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем.  

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: занятия 

рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 

воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, 

природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную 

деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что 

порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-
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самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.  

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) -форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг– система заданий преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо 

признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные 

задачи.  

Детский досуг– вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных 

игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг 

организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный  

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

 

2.4.  Способы и направления поддержки детской инициативы. Восьмой год жизни  

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.  

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности:  

• самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;  

• развивающие и логические игры;  

• музыкальные игры и импровизации;  

• речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

• самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

• самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;  

• самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований:  

• развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений;  

• создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  
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• постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

• тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца;  

• ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;  

• своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

• дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества.  

В свободной деятельности дети по желанию выбирают интересные занятия в организованных в 

группе центрах активности. Это - центры игры, театрализации, искусства, науки, строительства, 

математики, двигательной деятельности.   

Переход в старшую, и, особенно, подготовительную группу связан с изменением статуса 

дошкольников в детском саду. В общей семье воспитанников детского сада они становятся 

самыми старшими. Воспитатель помогает детям осознать и эмоционально прочувствовать свое 

новое положение в детском саду. Такие мотивы, как: «Мы заботимся о малышах», «Мы - 

помощники воспитателя», «Мы хотим узнать новое о мире и многому научиться», «Мы готовимся 

к школе», направляют активность старших дошкольников на решение новых, значимых для их 

развития задач. Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия для 

развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создает ситуации, 

побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более 

сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений. Воспитатель 

придерживается следующих правил. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь 

ребенку, полезнее побуждать его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, 

вначале эта помощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящиевопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. Всегда необходимо предоставлять детям 

возможность самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких 

вариантов решения одной задачи, поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать 

детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. Следует отметить, что на седьмом году жизни нередко 

возникают сложности в поведении и общении ребенка со взрослыми. Старшие дошкольники 

перестают быть наивными и непосредственными, как раньше, становятся менее понятными для 

окружающих. Ребенок порой ведет себя вызывающе, манерничает, кого-то изображает, кому-то 

подражает. Он как бы примеряет на себя разные модели поведения, заявляя взрослому о своей 
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индивидуальности, о своем праве быть таким, каким он хочет. Психологи связывают это с 

проявлением «кризиса семи лет». Появление подобных особенностей в поведении должно стать 

для близких взрослых сигналом к перемене стиля общения с ребенком. Надо относиться к нему с 

большим вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Старшие дошкольники очень чувствительны к оценкам взрослых. Они остро 

переживают, если взрослый выражает сомнение в их самостоятельности, ограничивает свободу. 

Необходимо поддерживать в детях ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: 

поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится воспитателем в разных видах деятельности. При этом воспитатель использует средства, 

помогающие дошкольникам планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. Высшей формой самостоятельности детей 

является творчество. Задача воспитателя — развивать интерес к творчеству. Этому способствует 

создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной 

деятельности, в ручном труде, словесное творчество. Все это — обязательные элементы образа 

жизни старших дошкольников в детском саду. Именно в увлекательной творческой деятельности 

перед дошкольником возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и 

формы его воплощения.  

Старшие дошкольники с удовольствием откликаются на предложение поставить спектакль по 

мотивам знакомых сказок, подготовить концерт для малышей или придумать и записать в 

«волшебную книгу» придуманные ими истории, а затем оформить обложку и иллюстрации. Такие 

самодельные книги становятся предметом любви и гордости детей. Вместе с воспитателем 

ониперечитывают свои сочинения, обсуждают их, придумывают новые продолжения историй. В 

группе постоянно появляются предметы, побуждающие дошкольников к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы таинственные 

письмасхемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки из космоса и т. п. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети испытывают радость открытия и познания. «Почему это так происходит?», «Что 

будет, если...?», «Как это изменить, чтобы...?», «Из чего мы это можем сделать?», «Можно ли 

найти другое решение?», «Как нам об этом узнать?» — подобные вопросы постоянно 

присутствуют в общении воспитателя со старшими дошкольниками. Периодически в «сундучке 

сюрпризов» появляются новые, незнакомые детям объекты, пробуждающие их любознательность. 

Это могут быть «посылки из космоса», таинственные письма с увлекательными заданиями, 

схемами, ребусами, детали технических устройств, зашифрованные записи и пр. Разгадывая 

загадки, заключенные в новых объектах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою 

точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. Особо 

подчеркивает воспитатель роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из 

книги можно получить ответы на самые интересные и сложные вопросы. В «трудных» случаях 

воспитатель специально обращается к книгам, вместе с детьми находит в книгах решение проблем. 

Хорошо иллюстрированная книга становится источником новых интересов дошкольников и 

пробуждает в них стремление к овладению чтением.  
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Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные дни 

необычно – как «День космических путешествий», «День волшебных превращений», «День 

лесных обитателей». В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в 

соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» готовят 

космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак, расшифровывают послания 

инопланетян, отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. В общей игровой, 

интересной, совместной деятельности решаются многие важные образовательные задачи. 2.5.  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. Дети 6-8 лет  

Воспитатель активно вовлекает родителей в совместные с детьми виды деятельности, 

помогает устанавливать партнерские взаимоотношения, поощряет активность и самостоятельность 

детей. В процессе организации разных форм детско-родительского взаимодействия воспитатель 

способствует развитию родительской уверенности, радости и удовлетворения от общения со 

своими детьми.  

Педагог помогает родителям понять возможности организации образования ребенка в 

будущем, определить особенности организации его индивидуального образовательного маршрута 

в условиях школьного обучения.  

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников:  

1. Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития 

ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать 

элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях  

2. Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать 

позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка.  

3. Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, 

обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов логического 

мышления в ходе игр, общения со взрослыми и самостоятельной детской деятельности.  

4. Помочь  родителям  создать  условия  для  развитию 

 организованности,  

ответственности дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и детьми, способствовать 

развитию начал социальной активности в совместной с родителями деятельности.  

5. Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, 

развитие положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей с со способами 

развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и поступки.  

Направления взаимодействия педагога с родителями:  

Образовательны

е области   

Социально-

коммуникативно

е развитие  

Познавательное  

развитие  

Речевое  

развитие  

 

Художественно 

-эстетическое 

развитие  

Физическое   

развитие  

 

Формы  

работы с 

родителями 

(совместной 

партнерской  

Совместное 

оформление 

участка Буклеты 

Памятки  

Субботники  

Проекты  

Мастер-класс 

Помощь в 

создании 

предметнопрост

Рекомендации 

узких 

специалистов 

Сайт ДОУ  

Консультации 

Конкурсы  

Праздники  

Концерты  

Мастерские  

Выставки 

Анкетирование  

Консультации 

Праздники, 

развлечения 

Буклеты, 
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деятельност и)  Тренинги 

Родительские 

собрания 

Консультации 

Проектная 

деятельность 

Анкетировании 

е  

Гость дня 

Занятия 

практикумы 

Создание 

альбомов, газет.  

Изготовление 

игр и пособий 

Участие в 

конкурсах День 

открытых 

дверей  

ранственно й 

среды Встреча с 

интересными 

людьми 

Конкурсы,  

выставки  

ОБЖ  

Информационно 

-наглядная 

информация 

Рекомендации 

узких 

специалистов  

 

Круглые столы  

Конкурсы День 

открытых 

дверей 

Индивидуаль 

ные тренинги  

 

Театрализован 

ные 

представления 

Изготовление  

костюмов  

 

памятки Мастер-

классы День 

открытых 

дверей 

Профилактика 

простудных 

заболеваний 

Конкурсы и 

выставки 

Фотовыставки  

Создание 

журналов, газет  

Проекты  

Информационн 

ые уголки 

Изготовление 

нестандартного  

оборудования  

 

 

Перспективный план сотрудничества с родителями в подготовительной группе «А»  

на 2022 – 2023 учебный год  

Месяц  Форма работы Тема Цель 

Сентябрь  Анкетирование  «Давайте познакомимся»  Сбор и уточнение сведений о 

родителях воспитанников, заполнение 

социального паспорта группы  

 Фотоальбом «Мой отдых летом!» Поделиться воспоминаниями о лете, 

заинтересовать лучшими местами 

отдыха на следующий год.  

 Родительское собрание  «Возрастные особенности 

детей 6-8 лет. Цели и 

задачи на новый учебный 

год» Ознакомление 

родителей с планом на 

год.  

 Познакомить  с  задачами  

воспитательно-образовательного  

процесса и, творческими проектами и 

планами на предстоящий учебный 

год. Привлечение родителей к 

участию во всех мероприятиях.  

 Беседа  «Дорожная азбука для 

детей»  

Реализация  единого 

воспитательного  подхода 

 по обучению  детей 

 правилам дорожного 

движения в детском саду и дома.   
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Октябрь  Консультации   «Речевое развитие 

детей  6-7 лет» 

Предоставить информацию по 

речевому развитию детей и помощь 

родителям в вопросах теоретического 

воспитания детей.  

Развлечение «Осень золотая» 

(утренник).   

Получить положительные эмоции, 

сюрпризы, улыбки от группового 

праздника.  

Родительский клуб 

Консультация с 

элементами тренинга   

«Психологическая 

готовность к школе»  

Познакомить родителей с аспектами 

готовности детей к школе  

Конкурс-выставка   «Осень золотая»  Привлечь родителей к совместной 

изобразительной деятельности дома, 

активизация творчества родителей и 

детей.  

Рекомендации для 

родителей  

(передвижная папка)  

«Портрет будущего 

первоклассника»  

Распространение психолого - 

педагогических знаний среди 

родителей.  

Ноябрь  День открытых дверей  «Нам весело живётся»  Развитие взаимоотношений детей и 

родителей посредством включения в 

совместную деятельность.  

Памятка  «Как провести выходной 

день с ребенком?»  

«Основы личной 

безопасности для  

дошкольника»  

Предложить родителям ряд 

мероприятий и приёмов проведения 

выходного дня с ребёнком.  

Привлечение внимания родителей к 

вопросу безопасности их детей.   

 

Родительский клуб 

Консультация   

«Кризис 7 лет»  Распространение психолого - 

педагогических знаний среди 

родителей.  

Акция   «Изготовление 

светоотражающего 

элемента для одежды 

ребёнка». 

Создание условий для формирования 

у родителей устойчивого интереса к 

безопасности детей как участников 

дорожного движения. Расширение 

представления о безопасном 

поведении на улице и дороге. 

 Беседа   «Законы, по которым мы 

живем»  

Продолжать знакомить родителей с 

понятием "Конституция"; расширять 

знания о правах и обязанностях 

ребенка.  

 День матери   

 

Подарок мамочке  Однодневный проект «Подарок для 

мамы». Воспитание желания 

проявлять заботливое отношение к 

маме.  
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Декабрь  Беседы, обсуждение  Проект «Мы встречаем 

новый год» («Традиции 

празднования Нового года 

в разных странах»)  

Познакомить родителей с проектом 

группы, его значением в развитии 

детей. Привлечь родителей к 

оказанию помощи по его реализации.  

Конкурс самоделок  «Мастерская Деда  

Мороза»  

Формировать у детей и родителей 

заинтересованность и желание в 

совместной деятельности - изготовить 

елочную игрушку и украсить группу к 

празднику.  

Акция  «Покормим птиц зимой»  Воспитывать любовь и бережное 

отношение к природе, в частности к 

птицам, вызывать желание помочь им 

в зимний период. 

Консультации  «Встречаем Новый год 

вместе с ребенком»  

Советы как интереснее и с пользой 

провести Новогодние праздники.  

Напомнить о правилах безопасности 

при встречи  

Новогоднего праздника  

Родительское собрание  «Готовы ли вы отдавать 

своего ребенка в школу?». 

Выяснить мнение родителей по 

заданной теме. Способствовать 

осознанию родителями своей 

воспитательной роли в семье, своей 

позиции в общении с детьми в рамках 

подготовки к школе.  

Наглядная информация  «Безопасность в вашем 

доме».  

Напомнить родителям о технике 

безопасности в быту.   

Январь  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Буклет для родителей  «Грипп. Симптомы 

заболевания. Меры 

профилактики». 

Ознакомление родителей 

воспитанников с профилактическими 

мероприятиями, способствующими 

сохранению и укреплению здоровья 

детей. 

Фотовыставка, коллаж  «Как мы Новый год 

встречали!»  

Воспитывать сплочённость группы, 

желание поделиться своей радостью, 

впечатлениями.  

Консультации  «Готовим руку к письму»  Дать рекомендации родителям по 

развитию мелкой моторики ребёнка.  

 

 

 

Февраль  

Фотогазета  «Папа может все, что 

угодно!» «Папа и я – 

лучшие друзья!»  

Привлечение родителей к 

совместному созданию с детьми 

фоторепортажей. Поделиться опытом 

удачных моментов воспитания в 

семье.  

Консультации   «Профилактика 

заболеваний  ОРЗ  и 

ОРВИ».   

 Напомнить  традиционные народные 

методы профилактики и лечения 

ОРВИ и ОРЗ. и  

 Проект  «Березка-символ  

России»  

Привлекать детей и родителей к 

реализации проекта. Воспитывать 

желание узнать больше о символе 

России-русской березке.  

Прививать любовь к Родине.  
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Март  Буклет для родителей   «Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности через 

ознакомление детей с 

живой и неживой 

природой». 

 

Помочь родителям в развитии у детей 

познавательно-исследовательской 

деятельности через ознакомление с 

живой и неживой природой. 

Консультации  «Профилактика 
Компьютерной 

зависимости у ребенка» 
 

Дать практические советы для 

правильного пользования 

компьютера, как правильно 

пользоваться информацией.   

Беседы, обсуждение  Проект «Памятные места 

моей малой родины»  

Познакомить родителей с проектом 

группы, его значением в развитии 

детей. Привлечь родителей к 

оказанию помощи по его реализации  

Праздник    «Мамочка  любимая  

моя!»  

Привлечение родителей к работе 

детского сада. Демонстрация 

творческих способностей детей.  

Тематическая наглядная 

информация  

Стенд «Мама может все, 

что угодно!»  

Инструктаж по технике 

безопасности «Чем опасна 

оттепель на улице».   

«Весна пришла!»  

Ознакомить родителей с правилами 

поведения   на улице во время 

гололедицы.  

Подготовить родительский уголок к 

весеннему сезону с целью 

привлечения внимания родителей к 

полезной и нужной информации.  

Апрель  Привлечение родителей 

к созданию огорода  

Проект «Огород на 

подоконнике»  

Приобщить родителей к созданию в 

группе огорода, продолжать 

знакомство детей с растениями, уходу 

за ними.  

Консультации  «Нужна ли детям сверх 

опека?»  

«Научите любить книги»  

Коррекция стиля родительского 

отношения к детям.  

Поддерживать  интересккниге, 

чтению.  Учитьвоспринимать 

художественное  слово  и 

пониматьобразный язык сказок, 

рассказов.  

Анкетирование  «Скоро в школу!»  Выявить уровень готовности семьи к 

появлению в ней школьника.  

Наглядно – 

информационный 

материал  

Памятка  «Опасные 

растения».  

Предложить информацию об опасных 

растениях нашего края.  

Май  Родительский клуб 

Круглый стол  

«Дошкольник готовится 

стать школьником»  

Дать информацию об успехах, 

подготовленности детей к школе.  
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Акция   Украсим наш двор 

цветами   

Привлечь  родителей  к 

благоустройству участка детского 

сада.  

 Тематическая наглядная 

информация  

«Безопасное поведение 

детей на дороге».  

Рассмотреть правила поведения, в 

которые гарантируют безопасность в 

летний период.  

Выпускной вечер   «До свиданья, детский 

сад!»  

Создание  благоприятных  и 

положительных эмоций у детей и их 

родителей. 

 

2.6. Особенности организации педагогической диагностики  

Цель: изучение ребенка дошкольного возраста для познания его индивидуальности и 

оценки его развития как субъекта познания, общения и деятельности; на понимание мотивов его 

поступков, видение скрытых резервов личностного развития, предвидение его поведения будущем 

позволяя определить актуальные образовательные задачи, индивидуализировать образовательный 

процесс, и завершает цепочку по решению этих задач, поскольку направлена на выявление 

результативности образовательного процесса (программа «Детство»).  

Познание и понимание педагогом ребенка дошкольного возраста как основная цель 

педагогической диагностики в ДОО определяет использование им преимущественно мало 

формализованных диагностических методов, ведущими среди которых являются наблюдение 

проявлений ребенка в деятельности и общении с другими субъектами педагогического процесса, а 

также свободные беседы с детьми.   

В качестве дополнительных методов используются анализ продуктов детской деятельности, 

простые тесты, специальные диагностические ситуации.  

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение:  

• деятельностных умений ребенка;  

• интересов, предпочтений, склонностей ребенка;  

• личностных особенностей ребенка;  

• поведенческих проявлений ребенка;  

• особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками; •особенностей взаимодействия 

ребенка со взрослыми.  

Принципы педагогической диагностики  

Педагогическая диагностика осуществляется с учетом ряда принципов, обусловленных 

спецификой образовательного процесса детского сада.  

Принцип объективности означает стремление к максимальной объективности впроцедурах и 

результатах диагностики, избегание в оформлении диагностических данных субъективных 

оценочных суждений, предвзятого отношения к диагностируемому. Реализация принципа 

предполагает соблюдение ряда правил.  

1.Соответствие  диагностических  методик  возрастным  и  личностным 

 особенностям диагностируемых.  

2.Фиксация всех проявлений личности ребенка.  

3.Сопоставление полученных данных с данными других педагогов, родителей.  
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4.Перепроверка, уточнение полученного фактическогоматериалапри проведении диагностики.  

5.Постоянный самоконтроль педагога за своими собственными переживаниями, эмоциями, 

симпатиями и антипатиями, которые часто субъективируют фиксацию фактов; развитие 

педагогической рефлексии.  

Принцип целостного изучения педагогического процесса предполагает:   

для того чтобы оценить общий уровень развития ребенка, необходимо иметь информацию о 

различных аспектах его развития: социальном, эмоциональном, интеллектуальном, физическом, 

художественно-творческом.   

Важно помнить, что развитие ребенка представляет собой целостный процесс, и что направление 

развития в каждой из сфер не может рассматриваться изолированно. Различные сферы развития 

личности связаны между собой и оказывают взаимное влияние друг на друга.  

Принцип процессуальности предполагает изучение явления в изменении, развитии. 

Правила, детализирующие принцип процессуальности, состоят в том, чтобы:  

не ограничиваться отдельными «срезами состояний», оценками без выявления 

закономерностей развития;  

учитывать половозрастные и социокультурные особенности индивидуально-личностного 

становления ребенка;  

обеспечивать непрерывность изучения диагностируемого предмета в естественных условиях 

педагогического процесса.  

Принцип компетентности означает принятие педагогом решений только по тем вопросам, по 

которым он имеет специальную подготовку; запрет в процессе и по результатам диагностики на 

какие-либо действия, которые могут нанести ущерб испытуемому.  

Этот принцип раскрывается:  

в правилах сотрудничества (согласие, добровольность участия в диагностике);  

в безопасности для испытуемого применяемых методик;  

в доступности для педагога диагностических процедур и методов;  

во взвешенности и корректном использовании диагностических сведений (разумной 

конфиденциальности результатов диагностики).  

Принцип персонализации требует от педагога в диагностической деятельности 

обнаруживать не только индивидуальные проявления общих закономерностей, но также 

индивидуальные пути развития, а отклонения от нормы не оценивать как негативные без анализа 

динамических тенденций становления.  

Обследование детей 6-7 лет проводим по пособию «Педагогическую диагностику 

индивидуального развития ребенка 6-7 лет в группе детского сада». Автор составитель: 

Верещагина Наталья Валентиновна (Приложение к программе)  
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1.  Материально-техническое обеспечение. Старший возраст с 6-ти лет до 8-ми лет  

Групповое помещение оснащено мебелью: детские стулья и столы по росту, стеллажи для 

игр и пособий, столы, большой стол – тумба для воспитателя, мойка, сушка для посуды, шкаф для 

посуды, навесной шкаф для посуды, кухонный стол.  

Раздевалка: детские шкафчики для одежды, скамейки, журнальный стол.   

Спальная комната: детские кровати, стул, шкаф.  

Умывальная комната: детские раковины для умывания, поддон для мытья ног, шкафы – 

вешалки для полотенец, стеллаж для горшков.  

Вся мебель отвечает гигиеническим и возрастным требованиям для дошкольных 

образовательных учреждений, игровым оборудованиям, учебно-методическим пособиям в 

соответствии с возрастом.   

3.2.  Методические материалы и средства обучения и воспитания. Старший возраст с 6-ти 

лет до 8-ми лет  

 

Основные программы: 

Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство 

РГПУ им. А.И. Герцена, 2014. – 321 с. (электронный вариант) 

Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «ДСОВ «Дюймовочка» 

Физическое 

развитие 

 

Познавательное  

развитие 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развития 

Речевое развитие 

Дополнительные и парциальные программы: 

«Здоровье»  

 

(авт.Алямовс

кая В.Г.) 

 

1. Горькова Л.Г., 

Кочергина А.В., 

Обухова Л.А. 

Сценарии занятий 

по 

экологическому 

воспитанию: 

Средняя, 

старшая, 

подготовительная 

группы. – М.: 

ВАКО, 2008.- 

240с. 

2.Воронкевич 

О.А.  Добро 

пожаловать в 

экологию! 

Перспективный 

план работы по 

формированию 

экологической 

1. Приобщение 

детей к истокам 

русской народной 

культуры: 

Программа. Учебно-

методическое 

пособие. 

Князева О. Л., 

Маханева М.Д - 

СПб, 2010.- 304 с: 

ил. 

2. .. Алешина Н.В. 

Ознакомление 

дошкольников с 

окружающим и 

социальной 

действительностью. 

Старшая и 

подготовительная 

группы. – М.: Элизе 

Трэйдинг, ЦГЛ, 

1. Швайко Г.С. 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

детском саду: 

пособие для 

педагогов 

дошкольного 

учреждения 

Москва 2000 

 2. Комарова Т.С. 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

детском саду: 

пособие для 

воспитателей М.: 

Просвещение,198 

 

 

1. А.В. Аджи 

Конспекты 

интегрированных 

занятий в 

подготовительной 

группы детского 

сада. Воронеж 

2006 

2. Занятия по 

развитию речи в 

детском саду. 

Программы и 

конспекты. Книга 

для воспитателей 

детского сада/О.С. 

Ушакова, А.Г. 

Арушанова, А.И. 

Максаков; Под 

ред О.С. 

Ушаковой – 

М.:Изд-во 
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культуры у детей 

дошкольного 

возраста Текст 

СПб.: 

«ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2010,-

496 с., ил. Прил.: 

1 электрон. Опт 

диск (): зв.; 12 см. 

(Библиотека 

программы 

«Детство») 

3.  Колесникова 

Е.В. Математика 

для 

дошкольников 6-

7 лет: Сценарий 

занятий по 

развитию 

математических 

представлений. –

М ТЦ Сфера, 

2002. 

 

2003. - 246с. 

 

3.Куприна Л.С., 

Бударина Т.А. 

Знакомство детей с 

русским народным 

творчеством. - СПб: 

«ДЕСТВО - 

ПРЕСС», 2008. – 

400с.  

4. «Основы 

безопасности детей 

дошкольного 

возраста» - авторы 

Р.Б. Стеркина, Н.Н. 

Авдеева, О.Л 

Князева; 

«Совершенство»,2

001. 

 

 

 

Пособия для части Программы, формируемой участниками образовательных отношений:  

Физическое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Речевое развитие 

1.Л.И.Пензул

аева. 

Оздоровител

ьная 

гимнастика 

для детей 

дошкольного 

возраста (3-7 

лет). 

М.:Гуманит. 

Изд. Центр 

ВЛАДОС, 

2003 

2. Пензулаева 

Л.И. 

Подвижные 

игры и 

упражнения с 

детьми 3- 5 

лет. –

М.:Гуманит 

изд. Центр 

1. Колесникова 

Е.В. Математика 

для детей 5-6 лет: 

Методическое 

пособиек рабочей 

тетради (изд. 2-е, 

доп. и перераб.). – 

М.: ТЦ Сфера, 

2009. – 80с. 

2. Колесникова 

Е.В. Я считаю до 

десяти. 

Математика для 

детей 5-6 лет. – 3-

е изд., перераб. и 

дополн. - М.: ТЦ 

Сфера, 2015. – 

64с. 

3. Шевелев К.В. 

Графические 

диктанты. 

Рабочая тетрадь 

1. Комплексные 

занятия с детьми 

среднего и старшего 

дошкольного 

возраста по разделу 

«Социальный мир» 

(программа 

«Детство») / авт.-

сост. Горбатенко 

О.Ф. –Волгоград: 

Учитель, 2007. – 

188с. 

2. Сигимова М.Н. 

Формирование 

представлений о 

себе у старших 

дошкольников: игры 

- занятия. – 

Волгоград: Учитель, 

2009. – 166с. 

3. Шорыгина Т.А. 

Методические 

1. Дошкольникам 

об искусстве. 

Учебно-

наглядное 

пособие 

(несброшюрованн

ый альбом) для 

детей младшего, 

среднего, 

старшего 

дошкольного 

возраста. 

2. Лиштван З.В. 

Конструирование

: Пособие для 

воспитателей дет. 

сада. – М.: 

Просвещение, 

1981. – 159с. 

3. Тарабарина 

Т.И. Оригами и 

развитие ребенка. 

1. Ушакова О.С., 

Гавриш Н.В. 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой: 

Конспекты 

занятий. – М.: ТЦ 

Сфера, 2003. – 

224с. (Программа 

развития).  

2. Ушакова О.С., 

Гавриш Н.В. 

Знакомим 

дошкольников с 

литературой: 

Конспекты 

занятий. – М.: ТЦ 

Сфера, 2008. – 

224с. (Программа 

развития). 

3. Развитие речи и 

творчества 
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ВЛАДОС, 

2000. 

3.Шарманова 

С.Б. 

Круговая 

тренировка в 

физическом 

воспитании 

детей 

старшего 

дошкольного 

возраста: 

Учебно-

методическое 

пособие – 

М.: 

Советский 

спорт, 2004. 

4. 

Бондаренко 

Т.М.  

Физкультурн

о-

оздоровитель

ная работа с 

детьми в 

ДОУ: 

Практическо

е пособие для 

старших 

воспитателей 

и педагогов 

ДОУ,родител

ей, 

гувернеров – 

Воронеж: ИП 

Лакоценина 

Н.А., 2012. 

  

для детей 5-6 лет/ 

К.В. Шевелев. - 

М.: Ювента, 2015. 

– 64с.; ил. 

4. Неизведанное 

рядом: Опыты и 

эксперименты 

для 

дошкольников”, 

ДыбинаО.В.,Рахм

анова Н.П.,  

Щетинина В.В, 

2011 г. 

Дыбина О.В. 

Рукотворный 

мир, 2011 

Дыбина О.В. Что 

было до…: Игры-

путешествия в 

прошлое 

предметов. – М.: 

ТЦ Сфера, 2011. – 

160с. 

Потапова Т.В. 

Беседы о 

профессиях с 

детьми 4-7 лет. – 

М.: ТЦ Сфера, 

2011. – 64с. 

ПаниковаЕ,А., 

Инкина В.В. 

Беседы о космосе. 

– М.: ТЦ Сфера, 

2010. – 96с. 

Блинова Г.М. 

Познавательное 

развитие детей 5-

7 лет. – М.: ТЦ 

Сфера, 2010. – 

128с. 

Коноваленко С.В., 

Кременецкая М.И. 

Развитие 

познавательной 

сферы детей 

старшего 

дошкольного 

возраста: 

Конспекты 

занятий. – СПб.: 

ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВ

рекомендации: - 

Беседы: 

- О пространстве и 

времени. 

- О пустыне и 

полупустыне. 

- О русском севере. 

- Об основах 

безопасности с 

детьми 5-8 лет. 

- О воде в природе. 

- О правилах 

дорожного 

движения с детьми 

5-8 лет. 

- О хорошем и 

плохом поведении. – 

М.: ТЦ Сфера,2010 

4. Меремьянина О.Р. 

Развитие 

социальных навыков 

детей 5-7 лет: 

Волгоград: Учитель, 

2012. – 142с. 

5.Князева О.Л. Я, 

ты, мы: Социал. –

эмоцион. развитие 

детей от 3 до 6 лет: 

Учеб. – метод. 

пособие для 

воспитателей дошк. 

образоват. 

учреждений / О.Л. 

Князева, Р.Б. 

Стеркина. – М.: 

Просвещение, 2004. 

– 93с. 

6. Правила 

дорожного 

движения для детей 

3-7 лет: Занятия 

целевые прогулки 

утренники, 

экскурсии / авт.-

сост.Г.Д. 

Беляевскова (и др.). 

– Волгоград: 

Учитель, 2013 

 

Популярное 

пособие для 

родителей и 

педагогов. – 

Ярославль: 

«Академия 

развития», 1998. – 

224с. 

дошкольников:Иг

ры, 

упражнения,консп

екты занятий / 

Под ред. Щ.С. 

Ушаковой. – М.: 

ТЦ «Сфера», 

2002. 

 

4.Журова Л.Е., 

Варенцова Н.С. 

Обучение 

дошкольников 

грамоте: 

методическое 

пособие – М.: 

Школа – Пресс, 

1998. – 144с. 

5. Ельцова О.М. 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению 

грамоте: - 

Волгоград: 

Учитель, 2009. -

335с. 

6. Подрезова Т.И. 

Материал к 

занятиям по 

развитию речи. 

-Дикие животные 

и птицы 

- Овощи, фрукты 

и ягоды 

- Одежда, посуда, 

продукты питания 
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О ДЕТСВО 

ПРЕСС», 2011. – 

80с. 

Игры и 

упражнения по 

развитию 

умственных 

способностей у 

детей 

дошкольного 

возраста: Книга 

для воспиттателя 

дет. Сада / Л.А. 

Венгер, О.М. 

Дьяченко. – М.: 

Просвещение, 

1989. 

 

3.3.  Распорядок и/или режим дня. Старший возраст с 6 лет до 8 лет 

Подготовительная группа   

Задача воспитателя – создавать положительное настроение у детей, организовывать 

рациональный двигательный режим, предупреждать детское утомление разумным чередованием 

разнообразной активной деятельности и отдыха. Использовать в непосредственно образовательной 

деятельности физкультминутки, двигательные паузы между образовательными ситуациями, 

разнообразить двигательную деятельность детей в течение дня. Продуманная организация 

питания, сна, содержательной деятельности каждого ребенка обеспечивает его хорошее 

самочувствие и активность, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Необходимо 

уделять внимание закаливанию, заботиться о достаточном пребывании детей на свежем воздухе, 

тщательно контролируя то, как одеты дети, не перегреваются ли они, не переохлаждаются ли, 

соблюдать все гигиенические требования к температурному, воздушному и световому режиму в 

помещении группы.  

Воспитатель внимательно следит за позой каждого ребенка и условиями его деятельности. 

При неправильной позе ребенка за столом (горбится, низко наклоняется) и недостаточном 

освещении во время рисования, рассматривания мелких изображений возникает 

перенапряженность зрения и может развиваться близорукость. Поэтому необходимо, чтобы столы 

и игровые уголки располагались близко к окнам, чтобы свет падал слева. Поэтому важны контроль 

за соответствием высоты мебели росту детей, своевременная смена столов, стульев.  

Режим строится в строгом соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. Он 

предусматривает разнообразную совместную образовательную деятельность дошкольников с 

педагогом и самостоятельную деятельность по интересам и выбору детей. Не реже 1-2 раз в месяц 

в старшей и подготовительной группах проводятся физкультурные развлечения – активная форма 

двигательного досуга детей.  
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Организация режима пребывания детей в ДОО подготовительная 

к школе группа, дети 6-8 лет  

Время  Режимные моменты  Содержание  

7.00-8.20  Мы рады видеть вас! Играем 

вместе!  

Прием детей в группе, игры, общение   

8.20-8.30  «На зарядку, как зайчата, по утрам бегут 

ребята»   

Утренняя  гимнастика  (двигательная  

активность)   

8.30-8.50  Подготовка к завтраку «Умывайся, не 

ленись – чистым к завтраку садись!» 

Завтрак Приятного аппетита!  

Дежурство  по  столовой, 

самообслуживание,  воспитание культуры 

еды.  

8.50-9.00  Минутка игры   Самостоятельные  игры  детей,  

подготовка к ООД  

9.00-9.30  

9.40-10.10  

10.20-10.50  

Мир познания  Организованная  образовательная  

деятельность  

10.10-10.20  Витаминка Второй завтрак  

10.55-12.00  

 

 

12.00-12.10  

Час свежего воздуха. Подготовка к 
прогулке. Прогулка. «Гуляй да  

присматривайся!»   

Возвращение с прогулки.   

Двигательная активность. Наблюдение., 

экспериментирование, труд.  

12.10-12.35  Подготовка к обеду. «Умывайся, не 

ленись – чистым за обед садись!» Обед. 

«Это время – для обеда, значит, нам за 

стол пора»  

Дежурство  по  столовой, 

самообслуживание,  воспитание культуры 

еды.  

12.35-15.05  Подготовка ко сну   

 «Это - время тишины, все мы крепко 

спать должны»  

Релаксационные упражнения. Создание 

тихой, благоприятной обстановки для сна  

15.05-15.20  Минутка бодрости «Это время – для 

здоровья. Закаляйся, детвора!»  

Постепенный подъем, гимнастика после 

сна,  воздушные ванны, гигиенические 

процедуры  

15.20-15.40  Подготовка к полднику.   

«Это время простокваш, в это время – 

полдник наш»  

Обучение правильно держать столовые 

приборы, культуре еды  

15.40-18.10  

 

 

(при t не ниже -150) Час свежего воздуха. 

Подготовка к прогулке.  

Прогулка. Возвращение с прогулки.  

Обучение навыкам самообслуживания. 

Двигательная активность. Наблюдение.  

Экспериментирование. Труд.  

15.40-17.40  (в морозные дни, при t ниже -150) «Это 

время книжек и познавательных бесед»  

Игры, досуги, общение по интересам,   

17.40–18.10  Минутка здоровья и игры  Игровые развивающие ситуации 

безопасности и социализации.  

Дыхательная гимнастика, самомассаж  

18.10-18.40  Подготовка к ужину,   

Ужин Приятного аппетита!   

Дежурство  по  столовой, 

самообслуживание, обучение культуре еды  

18.40- 19.00  Минутка игры. Прогулка.   Двигательная активность. Наблюдение.  

 «До свидания!»   Уход детей домой. Работа с родителями.  
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Модель двигательного режима для детей 6-8 лет в организованных формах 

 

№  

п/п  
Виды занятий  

Особенности организации  
Длительность  

Всего в 

неделю  

1. Организованная деятельность  

1.1  
Утренняя разминка  

Ежедневно в группе или 

музыкальном зале  
10 мин  50 мин  

1.2  Двигательная разминка  Ежедневно  3 – 4 мин  20 мин  

1.3  
Физкультурная минутка  

Ежедневно по мере 

необходимости  
3 мин  15 мин  

1.4  Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулке  
Ежедневно во время 

утренней прогулки  
20-30 мин  2 часа30 мин  

1.5  
Индивидуальная работа по 

развитию движений  

Ежедневно во время 

утренней и вечерней 

прогулки  

10 мин  50 мин  

1.6  

Физическая культура  

Три раза в неделю 

проводятся в первую и 

вторую половину дня   

30 мин  1час30 мин  

1.7  Гимнастика после дневного сна  Ежедневно после подъема 

детей  
5 мин  25 мин  

1.8  
Ритмические движения на 

музыкальных занятиях  

Два раза в неделю в первую 

и вторую половину дня  15 мин  25 мин  

Объем двигательной активности в организованных формах физкультурно-оздоровительной 

работы за неделю  

7 ч 10 мин  

2. Самостоятельная деятельность  

2.1  

Самостоятельная двигательная 

активность  

Ежедневно, под 

руководством воспитателя, в 

помещении и на открытом 

воздухе  

Не менее 20 мин  

3. Физкультурные досуги, развлечения, походы  

3.1  Физкультурный досуг  Один раз в месяц  30 - 40 мин  

3.2  Прогулки – экскурсии по 

территории детского сада и 

близлежащие 

достопримечательности  

Два раза в месяц  1 час 20 мин  

3.3  Дни здоровья  Два раза в год   

3.4  Физкультурно - спортивные 

праздники на открытом воздухе 

и в зале  

Два раза в год  30 -40 мин  

 

3.4. Модель организации образовательного процесса  

 

Модель плана деятельности педагога  

 

№  

п/п  

Режимные моменты  Формы организации и формы работы с детьми  
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1.  Прием детей, осмотр, 

разнообразная детская 
деятельность (с учетом 

перечня, групповых традиций,  
событий) в  

соответствии с темой  

Самостоятельная деятельность детей (по инициативе и желанию 

ребенка).   

Совместная деятельность: подгрупповая и индивидуальная. 

Формы работы: беседа, игры с правилами, чтение 

художественной литературы, поручения и т.д.   

В ходе данного режимного момента происходит создание 

предметно-развивающей среды в соответствии с содержанием 

образовательных областей.  

2.  Утренняя гимнастика  Совместная деятельность взрослых и детей  

3.  

 

 Подготовка  к  

завтрак  

завтраку,  Совместная деятельность (подгрупповая, индивидуальная) 

Формы работы: рассказ педагога, самообслуживание, культурно-

гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, 

коммуникация).  

4.  

 

Разнообразная 

деятельность  

детская   Совместная  деятельность  взрослых  и  детей.  

Самостоятельная деятельность детей.  

Формы работы: подвижные дидактические игры, подвижные 

игры с правилами, игровые упражнения, сюжетные игры, игры с 

правилами, подвижные игры (с музыкальным сопровождением), 

музыкально– дидактическая игра, соревнования, мастерская по 

изготовлению продуктов детского творчества, реализация 

проектов, беседы, ситуативный разговор, речевая ситуация, 

составление и отгадывание загадок, совместные действия, 

дежурство, поручение, задание, наблюдение, экскурсия, решение 

проблемных ситуаций, экспериментирование, 

коллекционирование, моделирование, слушание, исполнение, 

импровизация, экспериментирование, чтение, обсуждение, 

разучивание  

5.  

 

Непрерывная 

образовательная 

деятельность  

 Доминирующие виды деятельности в соответствии с расписанием 

непрерывной образовательной деятельности  

6.  Подготовка к прогулке   Совместная  деятельность  взрослых  и  детей.  

Самостоятельная деятельность детей  

7.  

 

Прогулка   Совместная  деятельность  взрослых  и  детей.  

Самостоятельная деятельность детей.  

Формы работы: подвижные дидактические игры, подвижные 

игры с правилами, игровые упражнения, сюжетные игры, игры с 

правилами, подвижные игры (с музыкальным сопровождением), 

музыкально– дидактическая игра, соревнования, мастерская по 

изготовлению продуктов детского творчества, реализация 

проектов, беседы, ситуативный разговор, речевая ситуация, 

составление и отгадывание загадок, совместные действия, 

поручение, задание, наблюдение, экскурсия, решение 

проблемных ситуаций, экспериментирование, 

коллекционирование, моделирование, слушание, исполнение, 

импровизация, экспериментирование, чтение, обсуждение, 

разучивание.  

8.  

 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду  

 Совместная  деятельность  взрослых  и  детей.  

Самостоятельная деятельность детей  
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9.  

 

Обед  Совместная деятельность (подгрупповая, индивидуальная). 

Формы работы: рассказ педагога, самообслуживание, культурно-

гигиенические навыки, этикет, здоровье).  

10.  

 

Подготовка ко сну  Совместная деятельность (подгрупповая, индивидуальная).  

Формы работы: чтение любимой книги (отрывок). 

Проанализировать работу дежурных по столовой.  

Закреплять навык аккуратно складывать одежду.  

11.  

 

Постепенный подъем, 

воздушные, водные   

процедуры, подготовка к 

полднику  

Совместная деятельность взрослых и детей.  Самостоятельная 

деятельность детей  

12.  

 

Полдник  Совместная деятельность (подгрупповая, индивидуальная). 

Формы работы: рассказ педагога, самообслуживание, культурно-

гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, 

коммуникация).  

13.  

 

Непрерывная образовательная 

деятельность, самостоятельная 

деятельность  

Занятия по дополнительному образованию с учетом 

доминирующих видов деятельности  

 

14.  

 

Подготовка к прогулке  Совместная деятельность взрослых и детей. Самостоятельная 

деятельность детей.  

15.  

 

Прогулка  Совместная деятельность взрослых и детей.  

Самостоятельная деятельность детей.  

Формы работы: подвижные дидактические игры, подвижные 

игры с правилами, игровые упражнения, сюжетные игры, игры с 

правилами, подвижные игры (с музыкальным сопровождением), 

музыкально– дидактическая игра, соревнования, мастерская по 

изготовлению продуктов детского творчества, реализация 

проектов, беседы, ситуативный разговор, речевая ситуация, 

составление и отгадывание загадок, совместные действия,  

дежурство, поручение, задание, наблюдение, экскурсия, решение 

проблемных ситуаций, экспериментирование, 

коллекционирование, моделирование, слушание, исполнение, 

импровизация, экспериментирование, чтение, обсуждение, 

разучивание.  

16.  

 

Уход домой  Самостоятельная деятельность детей (по инициативе и желанию 

ребенка).  

Совместная деятельность: подгрупповая и индивидуальная. 

Формы работы: беседа, игры с правилами, чтение 

художественной литературы, поручения и т.д.  

 

Модель образовательного процесса подготовительной «А» группе 

 (2022-2023 учебный год)  

 

Месяц Тематика 

недели  
Проекты  

Итоговое мероприятие  

тематической 

недели/проекта  

Праздники  и 

тематические 

дни  
Традиции  
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С
ен

т
я

б
р
ь
 

Готовимся к 

школе. Что 

умеют будущие 

первоклассники 

 

Проект  

 «Мы снова 

вместе»  

Рисование по 

представлению  

сюжетов о школьной 

жизни.  

 

Досуг «Осенний  

1 сентября День 

знаний  

 

27 сентября День 

дошкольного  

Фотоальбом 

«Лето, это 

праздник  

солнца!»  

 

 

 Кладовая 

природы. Труд 

людей осенью  

 урожай»  

 

 

Оформление группового 

стенда «Я и моя семья»  

 

«Микрорайон поселка»  

работника   

Семья и 

семейные 

традиции  

Мой город  

О
к

т
я

б
р
ь
 

Родная страна  

 

Игра-путешествие  

«Поселок, в котором я 

живу»  

 

С/р игра «Спасатели»  

 

Загадывание загадок о 

комнатных растениях  

 

Развлечение «Осень в 

гости к нам пришла»  

 

1 октября день 

пожилых людей  

Конкурсвыставка 

«Осенние 

фантазии»  

 

Осенний 

утренник   

Неделя 

безопасности  

Уголок природы 

в детском саду  

Труд взрослых. 

Профессии. 

Помогаем 

взрослым  

Н
о
я

б
р
ь
 

Поздняя осень  

 

Игра «Знатоки осенней 

природы»  

 

Рисование «Портрет моего 

друга»  

 

Досуг «Русская народная 

игрушка - матрёшка»  

 

Физкультурный досуг  

«Папа, мама, я -  

спортивная семья»  

4 ноября – 

День 

народного 

единства 20 

ноября – 

Всемирный 

день ребенка 

29 ноября - 

День Матери  

Фотогазета ко 

дню матери 

«Маму милую 

люблю – ей 

цветочек  

подарю»   

 

Конкурс чтецов 

«Золотая осень!»  

Наши добрые 

дела. Уроки 

вежливости и 

этикета  

Декоративно 

прикладное 

искусство  

Друзья спорта  

Д
ек

а
б
р
ь
 

Зимушказима 

Проект  

«Ёлка у нас в 

гостях»  

Досуг «Зимушка - зима»  

 

Альбом «Путешествие в 

прошлое техники»  

 

 

Ситуация «Встречаем 

10 декабря – День 

прав человека  

12 декабря –  

День  

Конституции  

Российской  

Федерации  

Акция 

«Мастерская  

Деда Мороза»  

 

Новогодний 

утренник 

Слушание 

Мир предметов, 

техники, 

механизмов, 

изобретений  
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Народная 

культура и 

традиции  

гостей»  

 

Изготовление и украшение 

группы к  

Новому году  

31 декабря - 

Новый год  

Новый год  

русской 

народной 

музыки 

«Тройка»  

 
Готовимся к 

новогоднему 

празднику. 

Зимние Чудеса  

 
Неделя игры  

Проект  

«Птицы  

Коллаж «Игрушки 

прошлого»  

7 января –  

Рождество  

Вечер досуга 

«Пришла  

 

Я
н

в
а
р
ь
 

Неделя 

творчества  

зимой»  Рисование «Зимнее 

дерево»  

(нетрадиционное 

рисование)  

Выставка рисунков и 

аппликаций о птицах  

 

 

13 января –  

Старый Новый  

год  

13-19 января - 

Святки  

 

коляда – 

отворяй 

ворота» Вечер 

досуга 

«Прощание с 

ёлочкой» 

Акция 

«Покормите 

птиц зимой»  

Неделя 

познания, или 

Чудеса в решете  

Ф
ев

р
а
л

ь
 

Искусство 

икультура 

 «Трудиться – 

всегда 

пригодится»  

Досуг «Путешествие в 

страну Чудес»  

Моделирование карт 
маршрутов  

путешественников 9из 

геометрических форм)  

Поздравительная 

открытка для папы  

Выставка автотехники  

 

 

 

14 февраля – 

День Святого 
Валентина. День  

влюбленных  

23 февраля - 

День защитника 

Отечества  

Спортивный  

Праздник   

«Сила  

богатырская»  

 

Фотогазета 

«Папа  

может!»  

 

Путешествие по 

странам и 

континентам  

Защитники 

Отечества  

Путешествие в 

прошлое и 

будущее на 

машине времени  

М
а
р
т

 

Международный 

женский день  

 

Поздравительная 

открытка для мамы  

 

Обыгрывание ситуаций  

«Девочки и мальчики»  

 

Досуг – развлечение  

«Масленица»  

 

Посадка семян  

«Огород на окошке»  

8 марта –  

Международны 

й женский день  

21 марта –– 
Всемирный  

день Земли;  

Всемирный 

день поэзии 27 

марта –  

Международны 

й день театра  

Фотогазета   

«Мамины  

помощники!»   

 

Развлечение, 

посвященное 8 

марта  

 

Мальчики и 

девочки  

Весна пришла!  

Неделя книги  
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А
п

р
ел

ь
 

Неделя здоровья  

 

 

Физкультурный досуг  

«Мы любим спорт»  

 

Досуг «Покорение 

космоса»  

 

Развлечение «Земля – это 

наш общий дом»  

 

 

Досуг «Дружат дети всей 

Земли»  

1апреля – День 
смеха;  

Международны 

й день птиц 2 

апреля –  

Международны 

й день детской 

книги 7 апреля – 

Всемирный день 

здоровья 12 

апреля -  

Международны 

й День  

Космонавтики 

апреля «День 

смеха»  

Экскурсия в 

библиотеку  

Космические 

просторы  

22 апреля -  

Международный 

день Земли  

Единство и 

дружба народов 

планеты Земля  

М
а
й

 

День Великой 

Победы 

 

Досуг «День Победы»  

 

Развлечение «Мои 

первые опыты»  

 

 

Досуг «Права детей и 

взрослых»  

 

Развлечение «Буратино 

идёт в школу»  

1 мая – День 

труда и весны  

3 мая – День  

Солнца 9 

мая - День  

Победы  

15 мая –  

Международны 

й день семьи 24 

мая – День 

славянской 

письменности и 

культуры  

Возложение 

цветов к  

мемориалу.  

Акция  

«Украсим наш 

сад  

цветами»  

 

Выпускной 

утренник «До 

свидания, 

детский сад!»  

Опыты и 

эксперименты  

Права ребенка  

Скоро в школу  

 

Экскурсии и целевые прогулки на 2022 – 2023 учебный год  

Месяц  Тема  Программное содержание  

Сентябрь  

Экскурсия по участку 

рассматривание деревьев  

 

Учить детей различать деревья по форме, окраске 

ствола и листьев; закреплять представление о частях 

дерева (ствол, ветки, корень); формировать 

представление об осени как о времени года.  

Октябрь  Экскурсия в школу  
Познакомить детей с учебным заведением, с работой 

учителей.  

Ноябрь  Экскурсия по поселку  

Продолжать развивать умение устанавливать 

причинно-следственные связи; обратить внимание 

детей на яркие осенние изменения в природе; помочь 

установить зависимость живой природы от неживой.  
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Декабрь  Экскурсия  в аптеку 

Продолжать знакомить детей с общественными 

зданиями поселка, их назначением. Дополнить знания 

о профессии – провизор и фармацевт, показать 

значимость их труда 

для жителей поселка. 

Январь  
Экскурсия в парк (или по 

улицам поселка)  

Расширить представления детей о внешнем виде и 

особенностях поведения зимующих птиц, об их роли в 

природе и жизни человека; пробудить в детях желание 

помочь птицам в трудное для них зимнее время.  

Февраль  

Экскурсия в Воскресную школу 
храма праведного  

Симеона Верхотурского  

Продолжать формировать у детей духовно 

нравственные ценности  

Март  Экскурсия к проезжей части  

Продолжать учить называть и узнавать транспортные 

средства; закреплять названия частей автомобиля; 

развивать наблюдательность, память детей.  

Апрель  Экскурсия в библиотеку  

Познакомить детей с правилами пользования 

услугами библиотеки, заинтересовать детей на 

регулярное посещение библиотеки.  

Май  Экскурсия к мемориалу 

Формировать патриотические чувства, интерес к прошлому 

России, формировать представления о героизме. 

Воспитывать уважение к ветеранам Великой 

Отечественной войны. Учить детей заботиться о дорогих 

народу памятных местах. 

 

Модель физического воспитания 

 Формы организации   

1.Физкультурнооздоровительные 

мероприятия в ходе выполнения 

режимных моментов 

деятельности детского сада  

Утренняя гимнастика  Ежедневно 10 минут  

Физкультминутки  Ежедневно  по  мере  

необходимости (до 3-х минут)  

Игры и физические упражнения на 

прогулке  

Ежедневно 15-20минут  

Закаливающие процедуры  Ежедневно после дневного 

сна  

Дыхательная гимнастика  Ежедневно после дневного 

сна  

2.Физкультурные занятия  Физкультурные занятия   3 раза в неделю по 35 минут  

Ритмическая гимнастика  1 раз в неделю 30 минут  

3.Спортивный досуг  Самостоятельная  двигательная  

деятельность  

Ежедневно   

Физкультурные досуги и развлечения  1 раз в квартал  

Дни здоровья    1 раз в квартал  

 

3.5. Календарный учебный график  

 

Содержание  Подготовительная группа (6 –8 лет)  

Начало учебного года  01.09.2022  

Окончание учебного года  31.05.2023  
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Сроки проведения педагогической диагностики на 

начало года  

с 01.09.2022 по 15.09.2022    

 

Сроки проведения педагогической диагностики на 

конец года  

с 15.05. 2023 по 26.05. 2023  

Продолжительность учебного года (без учёта 

диагностических недель, праздничных дней)  

36 недель  

Летний оздоровительный период  01.06 2023 - 31.08. 2023 г.  

 

Учебный план  

Вид деятельности  Количество  

образовательных 

ситуаций и занятий в 

неделю  

Формы организации   

Коммуникативная  

 

Развитие речи  2 образовательные 

ситуации, а также во 

всех   

образовательных 

ситуациях  

Групповая  

Подгрупповая  

Индивидуальная  

Обучение грамоте  1 образовательная 

ситуация в 2 недели  

Групповая  

Подгрупповая  

Индивидуальная  

Познавательноисследовательская Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование  

2 образовательная  

ситуация   

Групповая  

Подгрупповая  

Индивидуальная  

Познание предметного 

и  социального мира, 

освоение безопасного 

поведения  

Групповая  

Подгрупповая  

Индивидуальная  

Математическое  и 

сенсорное развитие  

2 образовательные  

ситуации  

Групповая  

Подгрупповая  

Индивидуальная  

Изобразительная  деятельность  Рисование, лепка, 

аппликация  

3 образовательные 

ситуации  

Групповая  

Подгрупповая  

Индивидуальная  Конструирование   Конструирование   

Музыкальная деятельность  2  музыкальных 

занятия  

Групповая  

 

Восприятие художественной  

литературы  

Чтение 

художественной 

литературы  

1 образовательная  

ситуация в  2 недели  

Групповая  

Подгрупповая  

Двигательная деятельность  

 

3  занятия физической 

культурой  

Групповая  

 

Всего в неделю  15 образовательных 

ситуаций и занятий  

 

 

Режим непрерывной образовательной деятельности с детьми на 2022-2023 учебный год  
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ДЕНЬ 

НЕДЕЛИ 

ВРЕМЯ  НОД 

ПОНЕДЕЛЬНИК 9 00 ОО «Познавательное развитие». Природный мир 

9 40 ОО «Художественно-эстетическое развитие».  

Мир искусства и худож. деят. (рисование)  

10 20 ОО «Художественно-эстетическое развитие». Мир 

музыки 

Коррекционно-образовательная деятельность  

Логопедическое занятие (формирование лексико-грамматической 

стороны речи+ развитие связной речи и речевого общения)  

Логопедическое индивидуальное занятие  (формирование 

фонетико-фонематического восприятия)  

ВТОРНИК 9 00 ОО «Речевое развитие». Обучение грамоте  

9 40 ОО «Познавательное развитие». Соц. мир  

10 20 ОО «Физическое развитие» 

Коррекционно-образовательная деятельность  

Логопедическое занятие (формирование лексико-грамматической 

стороны речи+ развитие связной речи и речевого общения)  

Логопедическое индивидуальное занятие  (формирование 

фонетико-фонематического восприятия) 

СРЕДА 9 00 ОО «Познавательное развитие». Математика (шахматы) 

940 ОО «Речевое развитие»  

11 45 ОО «Физическое развитие» (улица) 

Коррекционно-образовательная деятельность  

Логопедическое индивидуальное занятие (формирование фонетико-

фонематического восприятия)  

ЧЕТВЕРГ 9 00 ОО «Познавательное развитие». Математика 

9 40 ОО «Художественно-эстетическое развитие».  

Мир искусства и худож. деят.(лепка) 

10 20 ОО «Художественно-эстетическое развитие». Мир 

музыки   

Коррекционно-образовательная деятельность  

Логопедическое занятие (формирование лексико-грамматической 

стороны речи+ развитие связной речи и речевого общения)  

Логопедическое индивидуальное занятие  (формирование 

фонетико-фонематического восприятия) 

ПЯТНИЦА 9 00 ОО «Речевое развитие» РР/ Чтение худ. литературы  

9 40 ОО «Физическое развитие»  

1020 ОО «Художественно-эстетическое развитие».  

Мир искусства и худож. деят. 

(аппликация/конструирование) 

Коррекционно-образовательная деятельность  

Логопедическое занятие (формирование лексико-грамматической 

стороны речи+ развитие связной речи и речевого общения)  

Логопедическое индивидуальное занятие  (формирование фонетико-

фонематического восприятия)  
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Режим совместной образовательной деятельности и культурных практик в режимных 

моментах  

Формы образовательной деятельности в 

режимных моментах  

Количество форм образовательной деятельности и 

культурных практик в неделю  

Общение 

Ситуации общения воспитателя с детьми и 

накопления  положительного социально 

эмоционального опыта  

ежедневно  

Беседы и разговоры с детьми по их 

интересам  

ежедневно  

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно конструктивные игры)  

ежедневно  

Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно конструктивные 

игры)  

2  раза  в неделю  

Детская студия (театрализованные игры)  1  раз  в   2 недели  

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание  ежедневно  

Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами)  

ежедневно  

 

6.  Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. Старший возраст с 6-ти 

лет до 8-ми лет 

Задача воспитателя — наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными 

делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым 

задачам и перспективам.  

 Для  организации  традиционных  событий  эффективно  использование  сюжетно- 

тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов 

и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, 

методы и приемы из разных образовательных областей.   

Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской 

практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении 

воспитателя с детьми.  

В организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности.  

ТРАДИЦИИ ГРУППЫ  

• «Поздравление с Днем Рождения» (поздравления с днем рождения в родительском уголке, в 

газете; «каравай») Цель: Развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. 
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• «Мы всегда вместе» (занятия своим делом за общим столом). Цель: создание дружелюбной 

атмосферы в группе.  

• «Маленькие помощники» (пятница - мытье игрушек, стирка кукольного белья, взаимопомощь) 

Цель: Воспитывать в детях уважение к труду, вызвать радость от участия в общем труде.  

• Круг. Ежедневно каждое утро проводится круг. Цель – научить детей думать, рассуждать, 

иметь свое мнение.  

• Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель должен лично встретить 

родителей и каждого ребенка. Поздороваться с ними. Выразить радость по поводу того, что 

они пришли. Сказать ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. Цель: 

осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного 

микроклимата.  

• Участие группы в делах всего дошкольного учреждения Цель: развитие чувства 

сопричастности с коллективом детского сада (дети, родители, сотрудники).  

• Правила поведения детей в группе. 

• Классическая, детская музыка, сказка в группе звучат ежедневно.  

• Питание (Объявление меню перед едой, приглашение, пожелание приятного аппетита.)  

• Акция «Украсим наш сад цветами». Цель: Вызвать у детей желание помогать взрослым, 

привлекать к посильному труду, воспитывать любовь к природе.  

• «Чистая пятница». Цель: Воспитывать в детях уважение к труду, вызвать радость от участия в 

общем труде.  

• «Мы всегда вместе». Цель: Формирование между детьми доброжелательных дружеских 

отношений.  

• Презентация новых игрушек, появляющихся в группе.  

• Календарные праздники 

• Выпускной вечер «До свидания детский сад!» 

 

3.7. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. Старший 

возраст с 6-ти лет до 8-ми лет 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.  

Вся организация педагогического процесса детского сада предполагает свободу 

передвижения ребенка по всему зданию, а не только в пределах своего группового помещения. 

Детям должны быть доступны все функциональные пространства детского сада, включая те, 

которые предназначены для взрослых. Конечно, доступ в помещения для взрослых, например в 

методический кабинет, кухню или прачечную, должен быть ограничен, но не закрыт, так как труд 

взрослых всегда интересен детям.  

Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых 

микро-пространств, для того чтобы избежать скученности детей и способствовать играм 

подгруппами в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать 

свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. Необходимо 

также предусмотреть «уголки уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, 
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помечтать. Такие уголки можно создать, перегородив пространство ширмой, стеллажами, 

разместив там несколько мягких игрушек, книг, игр для уединившегося ребенка. В группе 

создаются различные центры активности:  

центр  познания  обеспечивает  решение задач познавательно-исследовательской 

деятельности детей (развивающие и логические игры, речевые игры, игры с буквами, звуками и 

слогами; опыты и эксперименты);  

центр творчества обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские 

и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, художественно-речевая и 

изобразительная деятельность);  

игровой центр обеспечивает организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр;  

литературный центр обеспечивает литературное развитие дошкольников;  

спортивный центр обеспечивает двигательную активность и организацию 

здоровьесберегающей деятельности детей.  

Показатели для оценки качества созданной в группе развивающей предметно-игровой 

среды и степени ее влияния на детей.  

1. Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. Каждый ребенок 

выбирает занятие по интересам в центрах активности, что обеспечивается разнообразием 

предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения.  

2. Низкий уровень шума в группе (так называемый рабочий шум), при этом голос воспитателя 

не доминирует над голосами детей, но тем не менее хорошо всем слышен.  

3. Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из- за игр, игрового пространства 

или материалов, так как увлечены интересной деятельностью.  

4. Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много рисунков, 

поделок, рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и других продуктов создается детьми в 

течение дня.  

5. Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость, желание 

посещать детский сад.  

Центры активности Оборудование и материалы, которые представлены в группе  

Центр здоровья и спорта 

  

-Доска гладкая и ребристая; - коврики, дорожки массажные (для 

профилактики плоскостопия)  

Палка гимнастическая  

Мячи разных размеров; обручи; скакалки; кегли; дуга; кубы  

Скамейка  

Шнур длинный и короткий  

Ленты, платочки, флажки разных цветов  

Кольцеброс 

Нетрадиционное спортивное оборудование  

Кораблики   

Картотека - игры «Айболита»  

Картотека подвижных игр;  
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Центр «Почитайка»:  Стеллаж для книг  

Книжный уголок с соответствующей возрасту литературой;  

Детские энциклопедии, журналы, справочная литература  

Книги знакомящие с культурой русского народа: сказки, загадки, 

потешки, игры.  

Книжки – раскраски, книжки – самоделки   

Магнитофон, диски, аудиокассеты с записью литературных 

произведений для детей, съемные носители (флешка) 

Центр «Будем говорить 

правильно»   

Картотека предметных и сюжетных картинок.  

«Алгоритмы» для составления рассказов о предметах и объектах;  

Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза предложений 

(магниты, разноцветные фишки, карточки, нитки)  

Дидактические игры по развитию речи  

Картотека дидактических игр по развитию речи  

Наглядно – дидактические пособия  

Картотека пальчиковых игр  

Картотека игр по фольклору  

Лото   

Домино  

Серии картинок (по 4 - 6) для установления последовательности 

событий (сказки, литературные сюжеты, социобытовые ситуации)  

Серии из 4 картинок «Времена года» (природная и сезонная 

деятельность людей)  

Предметные и сюжетные картинки (с различной тематикой) крупного и 

мелкого формата  

Разрезные сюжетные картинки (6 - 8 частей)  

«Чудесный мешочек» с различными предметами  

Центр ИЗО «Умелые 

ручки»  

Материалы для ручного труда:  

бумага разных видов (цветная, гофрированная, салфетки, картон, 

открытки и др.)  

Вата, поролон, текстильные материалы (ткань, верёвочки, шнурки, 

ленточки и т.д.)  

Подборка бросового материала (коробки, катушки, конусы, 

пластиковые бутылки, пробки, фантики и фольга от конфет и  

др.)  

Природные материалы (шишки, мох, желуди, семена арбуза, дыни, 

клёна и др, сухоцветы, скорлупа орехов, яичная и др.)  

Инструменты: ножницы с тупыми концами, кисти, клей  

Мольберт  

Индивидуальные палитры для смешения красок  

Кисточки - тонкие и толстые, щетинистые, беличьи; баночки для 

промывания ворса кисти от краски  

Наборы цветных карандашей; наборы фломастеров; шариковые ручки; 

гуашь; акварель; цветные восковые мелки и т.п.  

Бумага для рисования   

Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти; 

салфетки для рук  

Губки из поролона  

Пластилин  

Доски для лепки  
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Стеки разной формы  

Розетки для клея  

Подносы для форм и обрезков бумаги  

Навесные валики с рулонами бумаги  

Печатки для нанесения узора  

Школьные мелки для рисования на доске и асфальте; печатки для 

нанесения узора;  

 

Центр конструирования 

и моделирования  

«Самоделкин»"  

Конструкторы с разнообразными способами крепления деталей  

Строительные наборы с деталями разных форм и размеров  

Коробки большие и маленькие; ящички  

Бросовый материал: чурбачки, цилиндры, кубики, брусочки с 

просверленными дырками;  

Ковёр с дорожками для игры с машинками  

Игра «Танграм»  

Мозаика средняя и мелкая  

Пазлы, разрезные картинки  

Игрушки – шнуровки  

Игры Фребеля 

Кубики с изображениями  

Конструктор «Лего»  

Центр природы «Хочу 

всё знать»  

Комнатные растения с красивыми листьями различной формы, 

цветущие  

Календарь природы  

Круговая диаграмма смены времён года  

Изображение явлений природы (солнце, пасмурно, ветер, дождь, снег и 

др.) со стрелкой  

Гербарий  

Коллекция бумаги, пуговиц, ракушек  

Природные материалы: глина, песок, камни, семена растений  

Клеёнки, фартуки и тряпочки для ухода за растениями  

Лейки и пульверизаторы  

Лопатки, пики, грабли  

Дидактическое дерево  

Приборы-помощники: увеличительные стекла, весы (безмен), песочные 

часы, магниты  

Разнообразные сосуды из различных материалов (пластмасса, стекло, 

металл) разного объема и формы  

Утилизированный материал: проволока, кусочки кожи, меха, ткани, 

пластмассы, дерева, пробки и т.д.; технические материалы: гайки, 

скрепки, болты, гвозди, винтики, шурупы, детали конструктора и т.д.  

Разные виды бумаги: обычная, картон, наждачная, копировальная и др.  

Красители: пищевые и непищевые (гуашь, акварельные краски и др.)  

Медицинские материалы: пипетки, колбы, деревянные палочки, 

шприцы (без игл), мерные ложки, резиновые груши и др.  

Прочие материалы: зеркала, воздушные шары, масло, мука, соль, сахар, 

цветные и прозрачные стекла, пилка для ногтей, сито, свечи и др.  

Картотека игр - экспериментов  
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Центр сюжетно-ролевых 

игр  

«Поиграй со мной»  

Оборудование для сюжетно-ролевых игр «Дом»,  

«Парикмахерская», «Больница», «Магазин», «Строитель», «Почта», 

«Военный», «Параход» и др.  

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр (шапочки, бескозырки, фартуки, 

юбки, наборы медицинских, парикмахерских принадлежностей и др.)  

Куклы крупные (35-40 см), средние (25-35 см); куклы девочки и 

мальчики  

Фигурки средней величины: дикие и домашние животные  

Наборы кухонной и чайной посуды;  

Набор овощей и фруктов  

Машины крупные и средние; грузовые и легковые  

Телефон, руль, весы, сумки, ведёрки, корзинки, утюг, молоток, часы и 

др.  

Кукольные коляски; качели для кукол  

Настольные игры  

Постельные принадлежности для кукол  

Предметы – заместители  

Картотека сюжетно – ролевых игр  

Портреты писателей 

 

Центр театрализованных 

игр  

«В гостях у сказки»  

Маски – шапочки, элементы костюмов для ряжения  

Настольный театр игрушек  

Плоскостной театр   

Декорации настольного театра  

Теневой театр  

Пальчиковый театр  

Съемный носитель (флешка) с записью музыки для сопровождения 

театрализованных игр  

Кукольный театр  

Театр мягкой, резиновой игрушки  

Музыкальный центр  

«До-ми-солька»  

Музыкальные инструменты (бубен, барабан, маракасы, металлофон, 

ложки, дудочка, саксофон, гитара, трещетки) Музыкально-

дидактические игры.  

Магнитофон, диски, аудиокассеты с записью детских песенок, звуки 

голосов природы, съемные носители (флешка)  
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Центр «Учимся считать»  Игры Фребеля 

Доски-вкладыши  (с основными формами, составными из 4-5 частей)  

Набор разноцветных палочек с оттенками (по 5-7 каждого цвета)  

Мозаика (разных форм и цвета, мелкая) с графическими образцами  

Часы с крупным циферблатом и стрелками  

Графические «головоломки» (лабиринты, настольно-печатных игр)  

Набор кубиков с буквами и цифрами  

Набор карточек с изображением количества (от 1 до 10) и цифр на 

каждого ребенка Числовой фриз на стене  

Счёты  

Книги по математике о числах первого десятка   

Наборы картинок для группировки и обобщения (до 8 - 10 в каждой 

группе  

Наборы предметных картинок типа «лото» из 6-8 частей (той же 

тематики, в том числе с сопоставлением реалистических и условно-

схематических изображений)  

Набор парных картинок на соотнесение (сравнение: найди отличие (по 

внешнему виду), ошибки (по смыслу)  

Наборы предметных картинок для группировки по разным признакам 

(2 - 3) последовательно или одновременно  

(назначение, цвет, величина)  

Предметные и сюжетные картинки (с различной тематикой) крупного и 

мелкого формата  

Разрезные сюжетные картинки (6 - 8 частей). 

Дидактические наглядные материалы Предметные и 

сюжетные картинки и   др.  

 «Чудесный мешочек» с различными предметами  

Рабочие тетради для детей  

Счетные палочки  

Линейки   

Трафареты    

Игры «ТРИЗ», игры с противоречиями 

Патриотический центр  Краеведческие материалы: фотографии родного края, альбомы 

Физическая карта России  

Алгоритмы для составления рассказов о городе  

Глобус   

Флаг России  

Портрет президента РФ  

Символика РФ, округа, района, поселка  

Книги родного края  

 Учебник для малышей «Моя родина – Россия» Мини-музей  

 

4.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

Краткая презентация рабочей программы   

Рабочая программа подготовительной группы «Б» охватывает возраст детей от 6 до 8 лет. 

Программа разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования, с учетом 
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образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «ДСОВ «Дюймовочка» 

комплексной основной образовательной программы дошкольного образования «Детство».  

Программа обеспечивает развитие личности детей в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. 

Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих возможности 

для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.  

Программа имеет три раздела: целевой, содержательный и организационный.   

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, цели и задачи реализации 

программы, принципы и подходы к формированию программы, возрастные особенности детей 6-8 

лет, целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного детства.  

Содержательный раздел включает:   

- описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в 

образовательных областях: «Социально – коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие»;  - описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;   

- способы и направления поддержки детской инициативы;   

- представлены  особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с 

 семьями воспитанников.   

Организационный раздел включает:   

- режим дня и структуру воспитательно-образовательной деятельности в режиме дня;   

- особенности традиционных событий, праздников, мероприятий;  - описание материально-

технического обеспечения программы;  - методическое обеспечение образовательной 

деятельности.  

Рабочая программа представлена в виде комплексно – тематического планирования по 

образовательным областям в соответствии с ФГОС ДОО.  

Образовательная область «Физическое развитие» включает в себя направления: здоровье и 

физическая культура, по содержанию – часто интегрирует с направлениями социально – 

коммуникативной области.  

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» имеет направления 

коммуникация, труд, безопасность. В программе предусмотрена интеграция с образовательными 

областями «Познавательное» и «Речевое» развитие.  

Образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя формирование 

элементарных математических представлений и окружающий мир.  

Образовательная область «Речевое развитие», предусматривает развитие детской речи в 

большой интеграции с познанием, коммуникацией, художественными направлениями.  
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Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» состоит из 

направлений – музыка, изобразительная деятельность, художественное творчество и интегрирует 

со всеми образовательными областями и их направлениями.  

Подготовительная группа «Б» является группой комбинированной направленности для 

детей от 6 до 8лет. Наполняемость группы - 17детей, среди них 3 ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья с тяжелыми нарушениями речи. Группа находится в здании 

муниципального бюджетного дошкольного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида  

«Дюймовочка» расположенного по адресу: Ханты-Мансийский автономный округ-Югра, 

Октябрьский район,  пгт.  Приобье, улица Крымская, дом 41. Режим работы группы:  

- рабочая неделя – пятидневная;  

- длительность работы –12 часов;  

- ежедневный график работы с 7 до 19 часов.  

В основу взаимодействия с семьями воспитанников заложены следующие принципы:  

-единый подход к процессу воспитания ребёнка;  

- открытость дошкольного учреждения для родителей;  

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

- уважение и доброжелательность друг к другу;  

- дифференцированный подход к каждой семье;  

- равная ответственность родителей и педагогов.  

Система взаимодействия с родителями включает:  

– ознакомление родителей с результатами работы МБДОУ «ДСОВ «Дюймовочка» на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни группы;  

- ознакомление  родителей  с  содержанием  деятельности  МБДОУ 

 «ДСОВ «Дюймовочка»,направленной на всестороннее развитие ребенка;  

- участие  в  составлении  планов:  спортивных  и  культурно-массовых 

 мероприятий,  

тематических мероприятиях и др.;  

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.  

Успешность в обеспечении развития дошкольников в каждой из пяти образовательных 

областей во многом зависит от включенности в процесс реализации всего педагогического 

коллектива и родителей, их совместной деятельности.  

 

 

 

 



 

Приложение   

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  
№ 

п/ 

п  

ФИО  
ребенка  

Внимательно 

слушает взрослого, 

может действовать 

по правилу и 

образцу, правильно 

оценивает 

результат  

Знает и соблюдает 

правила  
поведения  в  
общественных 

местах, в т.ч. на 

транспорте, 

 в 

общении  со 

взрослыми 

 и 

сверстниками, 

 в 

природе  

Может  дать  
пространственную 

оценку своим и 

чужим поступкам/ 

действиям, в том 

числе 

изображенным  

Может определять 

базовые 

эмоциональные 

состояния  
партнеров по обще - 
нию,  в  т.ч. 

 на 

иллюстрации. 

Эмоционально  
откликается на 

переживания близких 

взрослых, детей, 

персонажей сказок и  
историй,  
мультфильмов  ихудож. 

фильмов,  
кукольных спектаклей  

Имеет 

предпочтение в 

игре, выборе видов 

труда и творчества, 

может обосновать 

свой выбор  

Договаривается и 

принимает роль в 

игре  со  
сверстниками, 

соблюдает 

 ролевое  
поведение, 

проявляет 

инициативу в игре, 

обогащает сюжет  

Оценивает свои 

возможности,  
соблюдает  
правила  и  
преодолевает  
трудности в 

играх  с  
правилами, 

может 

объяснить 

сверстникам 

правила игры  

Следит  за  
опрятностью  
своего внешнего 

вида.  Не 

нуждается в 

помощи 

взрослого в 

одевании/  
раздевании,  
приеме  пищи, 

выполнении 

гигиенических 

процедур  

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку  

(среднее 

значение)  

сентябрь  май  сентябрь  май  сентябрь  май  сентябрь  май  сентябрь  май  сентябрь май  сентя 
брь 

май  сентя 
брь 

май  сентя 
брь 

май  

1                     
2                     
3                     
4                     
5                     
6                     
7                     
8                     
9                     
10                     
11                     
12                     
13                     
14                     
15                     
16                     
17                     
18                     
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Итоговый 

показатель  
по группе  
(среднее 

значение)  

                  

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  
№  
п/п  

ФИО  
ребенка  

Проявляетпознава 

-тельный интерес 

в быту и в 

организованной 

деятельности, 

ищет способы 

определения 

свойств 

незнакомых 

предметов  

Знает свои 

имя  и  
фамилию,  
страну  и 

адрес 

проживания, 

имена и 

фамилии  
родителей,  
их место 

работы и  
род 

занятий, 

своё 

близкое 

окружение  

Знает герб, 

флаг, гимн 

России, 

столицу. 

Может 

назвать 

некоторые 

государст 

венные 

праздник 
и  и их  
значение  
в 

 жиз

ни граждан 

России  

Может назвать 

некоторые 

достопримечательности 

родного города/ 

поселения  

Имеет 

преставление  
о  космосе,  
планете  
Земля, умеет 

наблюдать за 

Солнцем и 

Луной как  
небесными  
объектами,  
знает о их 

значении в 

жизнедеятель 
ности всего 
живого на  
планете  
(смена времен 
года, смена  
дня и ночи)  

Знает  и  
называет зверей,  
птиц,  
пресмыкающихся, 

земновод- ных, 

насекомых  

Количестве 
нный и  
порядковый 

счёт  в 

пределах 20, 

знает состав 

числа до 10 

из единиц и 

из двух 

меньших   
(до 5)  

Составляет  
и решает задачи в  
одно действие на  
«+»,  
пользуется   
цифрами и 

арифметическими 

знаками  

Знает 

способы 

измерения 

величины:  
длины, 

массы. 

Пользуется 

условной 

меркой  

Называет 

отрезок. 

Угол, круг, 

овал, 

многоуголь 
ник,  шар,  
куб, 

проводит 

их 

сравнение. 

Умеет  
делить  
фигуры 

 н

а 

несколько  
частей  и 

составлять 

целое  

Знает временные 

отношени я: 

деньнеделя- месяц, 

минута – час (по  
часам), 

последовательность 

времен  
года  и дней 

недели  

Итоговый 

показа- 
тель

 

по 

каждому 

ребенку  

(среднее 

значение)  

сент 
ябрь 

ма й  сент 
ябрь 

май  сент 
ябрь 

ма й  сент 
ябрь 

май  сентябрь май  сент 
ябрь 

май  сент 
ябрь 

май  сент 
ябрь 

май  сент 
ябрь 

май  сент 
ябрь 

май  сент 
ябрь 

ма й  сент 
ябрь 

1                          

2                          

3                          

4                          

5                          

6                          

7                          

8                          

9                          

10                          

11                          

12                          
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13                          

14                          

15                          

Итоговый 

показатель 

по группе 

(среднее 

значение)  

                       

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

№  

п/п  

ФИО  

ребенка  

Называет некоторые жанры 

детской литературы, имеет 

предпочтение в жанрах 

воспринимаемых текстов, 

может интонационно  
выразительно  
продекламировать небольшой  

текст  

Пересказывает  и 

драматизирует небольшие 

литературные произведения, 

составляет по плану и образцу 

рассказы о предмете, по  

сюжетной картине  

Различает звук, слог, 

слово, предложение, 

определяет их  

последовательность  

При  необходимости 

обосновать свой выбор 

употребляет  
обобщающие слова, 

синонимы, антонимы, 

сложные предложения  

Итоговый 

показатель 

 по 

каждому 

ребенку  

(среднее 

значение)  

сентябрь  май  сентябрь  май  сентябрь  май  сентябрь  май  сентябрь  май  

1             

2             

3             

4             

5             

6             

7             

8             

9             

10             

11             

12             

13             

14             

15             

16             

17             
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18             

19             

20             

Итоговый  показатель  по  

группе (среднее значение)  

          

 

 

 

 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие»  
№  
п/п  

ФИО  
ребенка  

Знает некоторые 

виды искусства, 

имеет 

предпочтение в 

выборе вида 

искусства для  
восприятия,  
эмоционально  
реагирует 

 в процессе 

восприятия  

Знает 

направления 

народного 

творчества, может 

использовать их 

элементы в 

театрализованной 

деятельности  

Создает 

 модели 

одного и того же 

предмета из разных 

видов конструктора 

и бумаги (оригами) 

по  рисунку  и 

словесной 

инструкции  

Создает 

индивидуальные и 

коллективные  
рисунки, сюжетные и 

 декоративные 

композиции,  
используя разные 

материалы и  
способы создания  

Правильно  
пользуется 

ножницами, может 

резать  по 

извилистой линии, 

по  кругу, 

 может 

вырезать 

 цепочку 

предметов  из  
сложенной бумаги  

Умеет 

выразительно 

ритмично 

двигаться 

соответствии 

характером 

музыки, 

испытывает 

эмоциональное 

удовольствие  

и  

в 

с  

Исполняет сольно и в 

ансамбле на детских 

муз. инструментах 

несложные песни и 

мелодии; может петь 

в сопровождении муз. 

инструмента,  
индивидуально  и  

коллективно  

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку  

(среднее 

значение)  

сентябрь май  сентя 
брь 

май  сентябр 

ь  
май  сентябрь  май  сентябр 

ь  
май  сентябр 

ь  
май   сентябрь  май  сентябрь май  

1                    

2                    

3                    

4                    

5                    

6                    

7                    
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8                    

9                    

10                    

11                    

12                    

13                    

14                    

15                    

16                    

17                    

18                    

19                    

20                    

Итоговый показатель по 

группе (среднее значение)  
                 

 

Образовательная область «Физическое  развитие»  
№  
п/п  

ФИО  
ребенка  

Знает о принципах 

здорового образа жизни 

(двигательная активность, 

закаливание, здоровое 

питание, правильная 

осанка) и старается их 

соблюдать  

Называет атрибуты 

некоторых видов 

спорта, имеет 

предпочтение в 

выборе подвижных 

игр с правилами  

Выполняет  ОРУ  по  
собственной 

инициативе, 

 согласует 

движения рук и ног  

Умеет прыгать в 

длину с места, с 

разбега, в высоту с 

разбега, через  
скакалку  

Умеет перестраиваться 

в 3-4 колонны, в 2-3 

круга на ходу, в 2 

шеренги после 

пересчета, соблюдает 

интервалы в  
передвижении  

Умеет метать 

предметы правой и 

левой руками в 

вертикальную и 

горизонтальную цель, 

в движущуюся цель, 

отбивает и ловит мяч  

Итоговый  
показатель  по  
каждому ребенку  

(среднее значение)  

сентябрь  май  сентябрь  май  сентябрь  май  сентябрь  май  сентябрь  май  сентябрь  май  сентябрь  май  
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1                 

2                 

3                 

4                 

5                 

6                 

7                 

8                 

9                 

10                 

11                 

12                 

13                 

14                 

15                 

16                 

17                 

18                 

Итоговый  показатель  по  

группе (среднее значение)  

              

 


